
 



2 

 

                                                                                                                  

Содержание программы:      

                                                                                                                                                              стр                                                                                                                                                                                                        

Раздел 1. Целевой  раздел._________________________________________________________3 

1.1.  Пояснительная записка. _____________________________________________________3 

1.1.1.Цели и задачи реализации ООП ДО._______ _____________________________________3-5 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию ООП ДО__________________________________5-8 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации ООП ДО характеристики____________________8 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
1.2.Планируемые результаты освоения ООП ДО. ____________________________________8-10 

Раздел 2. Содержательный _______________________________________________________10 

2.1. Содержание работы по образовательным областям.__________________________________10 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации ООП ДО.__________________________10-14  

2.3.Способы и направления поддержки детской инициативы. ___________________________14-25 

2.4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. ___25-28 

2.5 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений________28-32 

Раздел 3. Организационный раздел.________________________________________________32 

3.1. Организация образовательного процесса и организационно-педагогических условий____32 

3.1.1.Календарный график на  учебный год.___________________________________________32 

3.1.2.Распорядок  или режим дня._________________________________________________32-33 

3.1.3.Физкультурно-оздоровительная работа.__________________________________________33 

3.1.4.Режим двигательной активности. _____________________________________________33-34 

3.1.5.Проектирование воспитательно-образовательного процесса. ________________________34 

3.1.6.Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день._____________35 

3.1.7.Модель организации деятельности взрослых и детей в ОУ________________________35-38  

3.1.8. Культурно- досуговая деятельность. __________________________________________38-41 

3.1.9.Традиционные   события, праздники, мероприятия.________________________________41 

3.1.10. Региональный компонент.____________________________________________________41 

3.1.11.Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 2 – 7 лет.__________________42 

3.2. Требования к условиям реализации основной образовательной программы 

 дошкольного образования.___________________________________________________42 

3.2.1.Требования к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. ___________________________________________42=44 

3.2.2.Требования к развивающей предметно-пространственной среде._________________44-45 

3.2.3.Требования к кадровым условиям реализации Программы. _____________________45-46 

3.2.4.Требования к материально-техническим условиям реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования.______________________________________________46 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
3.3 Материально-технические условия. _____________________________________________39 

3.4. Предметно-пространственная   среда Станционной дошкольной группы           ________43 

Раздел 4. 

Краткая презентация Программы ДО______________________________________________56-61 

Приложение №1 Календарный учебный график_____________________________________61-63 

Приложение №2Учебный план ___________________________________________________63-69 

Приложение №3 Распорядок дня.__________________________________________________69-71 

Приложение №4  Пла-ние образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе.72-73 

Приложение №5 Традиционные праздники, события Станционной дошкольной группы__73-74 

Приложение № 6 Комплексно - тематическое планирование. _________________________74-78 

Рабочая программа воспитания___________________________________________________79-91 

Календарное планирование ______________________________________________________91-102 

 

 



3 

 

 

Раздел 1. Целевой раздел 

 

1.2.  Пояснительная записка 

1.1.1.Цели и задачи реализации ООП ДО 

 

Образовательная программа дошкольного образования (ДО) МКОУ «Станционная СОШ» ДГ 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года  до 7 лет с учѐтом их возрастных 

и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям: «физическое развитие», 

«социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие» и 

«художественно-эстетическое развитие». Программа обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школе. Методологической и теоретической основой определения содержания 

основной образовательной программы являются правовые акты Российской Федерации: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

приказ Минобрнауки России от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования», СанПин от 28.09.2020г. 

СП 2.4.3648-20. 

Программа составлена на основе  примерной общеобразовательной  программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы,Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

Основная идея Программы заключается в гармоничном соединении современных технологий с 

традиционными средствами развития ребенка для формирования психических процессов, ведущих 

сфер личности, развития творческих способностей.   

Цель и задачи деятельности  ОУ по реализации образовательной программы определяются на 

основе анализа эффективности педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, 

социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

 

Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  образования в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования: 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена на: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 

единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно 

уровня дошкольного образования. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования). 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
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потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

7.   Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 

В Уставе ОУ основными целями являются:  

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Тульского  края. 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного 

края. 

 

Ведущие цели Программы «От рождения до школы» — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности  

для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению 

здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

 патриотизм; 

 активная жизненная позиция; 

 творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

 уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 
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 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно -образовательного процесса; 

 творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного 

возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности 

и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном 

учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям 

зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных 

им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги  

образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство 

каждого ребенка. 

Образовательная программа  ОУ учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении, квалификацию 

педагогических кадров, состав родителей воспитанников. 

 Станционная дошкольная группа МКОУ «Станционная СОШ» – является муниципальным 

казенным общеобразовательным учреждением, которое зарегистрировано в Едином 

государственном реестре юридических лиц. Тип учреждения – дошкольная образовательная 

организация. Станционная дошкольная группа МКОУ реализует программу дошкольного 

образования. Режим работы Станционной дошкольной группы предполагает 10 часовое 

пребывание детей .   Общее количество групп –  1 разновозрастная группа - от 2 до 7 лет. 

По наполняемости группа соответствуют требованиям СанПин  СП 2.4..3648-20 от 28.09.20.   

Объем ОП 

Программа включает обязательную часть и часть формируемую участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО).  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей 

во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях (пункт 2.5 Стандарта). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена образовательная 

деятельность: по художественно-эстетическому  развитию детей – «Самоделкин». 

Объем обязательной части Программы не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 40%. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию ООП ДО 

 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования 

программы: 

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС  

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 
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детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду. 

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников  ОУ) и детей. 

3.  Уважение личности ребенка. 

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде 

всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Основные принципы дошкольного образования 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования). 

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. 

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество  ОУ с семьей. 

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности. 

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития). 

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От рождения до 

школы» 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая 

становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, 

что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. 

Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его 

всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также 

способностей и интегративных качеств.   

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и 

образования ребенка от рождения до школы. 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа 

обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки 

духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс 

приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, 

труд). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий 

художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как 

отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на 

каждом этапе дошкольного детства (Е.А. Флерина, Н.П. Сакулина, Н.А. Ветлугина, Н.С. 

Карпинская). 

Программа:   

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;  
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 соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, 

как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного 

образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 

качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 

в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра; 

 допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей; 

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

Направления программы: 

Направленность - на развитие личности ребенка. 

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной 

жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных 

ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

Патриотическая направленность Программы. 

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к 

Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная 

страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей; воспитание 

уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных тендерных 

представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному 

примеру. 

Нацеленность на дальнейшее образование 

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению 

знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; понимание того, 

что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как 

к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей. 
Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о 

сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о 

здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому пита-

нию, потребности в двигательной активности. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 
Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что 

достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации 
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жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), 

так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства 

собственного достоинства и т.д.). 

Особенности структуры программы 

Наиболее существенной структурной характеристикой программы   является принцип подачи 

материала — содержание психолого-педагогической работы излагается в Программе по об-

разовательным областям, в каждой из которых обозначены основные цели и задачи и содержание 

психолого-педагогической работы. Содержание психолого-педагогической работы в 

образовательных областях изложено по тематическим блокам, внутри которых материал 

представлен по возрастным группам. Такая структура программы позволяет видеть временную 

перспективу развития качеств ребенка, дает возможность гибче подходить к выбору программного 

содержания, проще вводить вариативную часть. 

Гибкость выбора программного содержания с учетом уровня развития ребенка 

В каждом тематическом блоке материал представлен по возрастным группам. Например, в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» выделен тематический блок 

«Нравственное воспитание», в котором содержание психолого-педагогической работы представ-

лено по возрастным группам. Это дает возможность видеть временную перспективу развития 

нравственных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более полно учитывать в своей работе 

индивидуальные особенности детей и ставить задачи, опираясь не столько на возрастные реко-

мендации, сколько на индивидуальный уровень развития ребенка. 

Охват всех возрастных периодов (от 2х лет до школы) 

1.1.3.Значимые для разработки и реализации ООП ДО характеристики 

Возрастные особенности развития детей 
Данный раздел ООП соответствует разделу Примерной образовательной программы «От 

рождения до школы»- Возрастные психофизические особенности. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 1.2.Планируемые результаты освоения ООП ДО. 

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от 

ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и 

обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в 

виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, рассматриваются как социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и 

родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Таким образом, целевые ориентиры программы  базируются на ФГОС ДО , целях и задачах, 

обозначенных в пояснительной записке к программе    

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте 

Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий. 

Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит 

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет 

первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и 

старается соблюдать их. 
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Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими детьми. 

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими 

группами. 

Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях. 

Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться 

под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 

С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в 

театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 

У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным воп-

росам. 

Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной 

деятельности. 

Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом 

нуждается. 

Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать. 

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам 

в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 
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Проявляет ответственность за начатое дело. 

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые 

знания; положительно относится к обучению в школе. 

Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т.д.). 

Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональное™, важнейших 

исторических событиях. 

Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 

традиционные тендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о 

том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к 

старшим и заботу о младших. 

Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни 

как ценность. 

 

Раздел 2. Содержательный раздел 

 

2.1. Содержание работы по образовательным областям 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 2-7 лет дается по образовательным 

областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств 

детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

 (Работа по образовательным областям соответствует  разделу Примерной программы «От 

рождения до школы» СОДЕРЖАНИЕ  ПСИХОЛОГО – ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ  РАБОТЫ) 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации ООП ДО.  

Важнейшим условием реализации программы   является создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ре-

бенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

обеспечение эмоционального благополучия детей; 

создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

другим людям; 

развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
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развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

 проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

 создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим 

людям; 

 обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

 обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

 обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение 

которых направлена деятельность педагогов ОУ, и включать членов семьи в совместное 

взаимодействие по достижению этих целей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошколь- ном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; 

могут выслушать его и понять. Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог 

должен:  

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями;  

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

 • создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, 

движение и т. д.) могут выразить свое отношение  к личностно-значимым для них событиям и 

явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при 

желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду      почти 

домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все 

помещения ДО, предназначенные для детей,   оборудованы таким образом, чтобы ребенок 

чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда —это среда, в которой ребенку уютно 

и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды 

дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной 

среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком 

возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в 

том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу  : 

устанавливаются понятные для детей правила взаимодействия; 

создаются ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

поддерживается инициатива детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и 

правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных 

ситуаций). 
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Развитие самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие 

социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать 

самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в 

том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских 

интересов. Образовательная траектория группы детей   меняется с учетом происходящих в жизни 

дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно 

в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог  выстраивает образовательную среду 

таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с 

растениями; 

находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми 

ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам   регулярно создаются ситуации, в которых 

дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы 

фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали 

импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок 

(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, 

лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-

пространственная среда   меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем 

один раз в несколько недель. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра —одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте —со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть 

разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера 

ситуации и пр. Педагог   выступает в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного 

наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 

отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые 

идеи или способы реализации детских идей). 
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Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, 

понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. 

Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной 

деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 

деятельности. Игровая среда   стимулирует детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование   разнообразно 

и легко трансформируется . Дети   имеют возможность участвовать в создании и обновлении 

игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование   имеют и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого 

совершает открытия. Педагог  создает ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то 

есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в 

повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, оде-

вания, подготовки к празднику и т.д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и 

мышления; 

регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому 

же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

помогая организовать дискуссию; 

предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т.ч. наглядные модели и символы), в 

тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной 

деятельности. Среда   предоставляет ребенку возможность для активного исследования и решения 

задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования 

сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

Создание условий для проектной деятельности  

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе создают  открытую атмосферу, которая 

вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Время для проектной деятельности 

выделяется регулярно, создаются условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги : 

создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют 

стремление к исследованию; 

  внимательно относятся к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

поддерживают детскую автономию: предлагают детям самим выдвигать проектные решения; 

помогают детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживают их идеи, делая акцент 

на новизне каждого предложенного варианта; 
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помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументируют выбор 

варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной 

деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое 

количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — 

важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые 

можно использовать в совместной исследовательской деятельнос- ти воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

 В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления про- исходящих событий и 

выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, 

звука, движения, сюжета и пр. Для того чтобы дети научились выражать себя средствами 

искусства, педагог должен: • планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; • создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий твор- ческими 

видами деятельности; • оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для за- нятий 

техническими навыками; • предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были сте- 

реотипными, отражали их замысел; • поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и 

выборе необходимых для этого средств; • организовывать события, мероприятия, выставки 

проектов, на кото- рых дошкольники могут представить свои произведения для детей раз- ных 

групп и родителей 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами 

искусства. Образовательная среда   обеспечивает наличие необходимых материалов, возможность 

заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами 

ремесел, поделками по дереву и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их 

врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно 

связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

обучать детей правилам безопасности; 

создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического 

развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. Среда   

стимулирует физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к 

подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети   имеют возможность 

использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка   предоставляет условия для 

развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях)   трансформируется (меняться в 

зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности).  

 

2.3.Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

«Физическое развитие» 

Взрослые предоставляют возможность детям самостоятельно использовать 

приобретенные умения и навыки в повседневной жизни и деятельности. 

Предоставляют возможность самостоятельно отбирать способы действий по обеспечению 

здоровья в игровых ситуациях. 

Поощряют самостоятельность в выполнении режимных процедур. 
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Предоставляют детям возможность практического овладения навыками соблюдения безопасности 

как в помещении так и на улице. 

Поощряют самостоятельную двигательную активность детей, поддерживают положительные 

эмоции и чувство мышечной радости». 

Взрослые поддерживают и развивают детскую инициативность. 

Поддерживают стремление у детей научиться бегать, прыгать, лазать, метать и т.п.. 

Поддерживают инициативу детей в организации и проведении коллективных игр и физических 

упражнений в повседневной жизни. 

Поддерживают стремление детей узнавать о возможностях собственного организма, о способах 

сохранения здоровья. 

Взрослые поощряют творческую двигательную деятельность. 

Предоставляют возможность детям использовать воображаемые ситуации, игровые образы 

(животных, растений, воды, ветра и т.п.) на 

физкультурных занятиях, утренней гимнастике, физкультурных минутках и т. д. 

Предоставляют возможность активно использовать предметы, спортивные снаряды, схемы и 

модели для самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Предоставляют возможность детям использовать элементы двигательной активности в разных 

видах детской деятельности (в сюжетно – ролевой игре, музыкальной, изобразительной и т. п.) 

Предоставляют возможность детям видоизменять подвижные игры новым содержанием, 

усложнением правил, введением новых ролей. 

Взрослые поддерживают диалоги детей о событиях физкультурной и спортивной жизни детского 

сада, города, страны, поощряют использование различных источников информации. 

 

Методы физического развития 

Наглядные Словесные Практические 

наглядно-зрительные приемы 

(показ физических 

упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, 

зрительные ориентиры); 

наглядно-слуховые приемы 

(музыка, песни); 

тактильно-мышечные приемы 

(непосредственная помощь 

воспитателя) 

объявления, пояснения, 

указания; 

подача команд, распоряжений 

сигналов; 

вопрсы к детям; 

образный,сюжетный 

рассказ,беседа; 

словесная инструкция 

 

Повторение упражнений без 

изменения и с изменением; 

проведение упражнений в 

игровой  и соревновательной 

формах 

 

Достижению целей физического развития детей способствуют следующие виды 

деятельности: 

двигательная деятельность 

•утренняя гимнастика 

•гимнастика после сна 

•физкультурные минутки 

•освоение свободно-двигательного пространства 

•занятия по традиционной схеме 

•занятия, состоящие из подвижных игр разной интенсивности 

•занятия-тренировки в основных движениях 

•заятия на воздухе 

•занятия – соревнования 

•занятия – зачеты 

познавательно-исследовательская деятельность 

• сенсорное воспитание 
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• предметное и социальное окружение 

• ознакомление с окружающим миром и самим собой (рукотворный мир , мир людей и 

человеческих отношений) 

конструктивная деятельность 

• конструирование из мягких модулей 

элементарная трудовая деятельность  

• поручения 

• дежурства 

деятельность, направленная на восприятие художественной литературы и фольклора 

• ознакомление с художественной литературой и развитие речи 

• чтение художественной литературы 

игровая деятельность 

• игры с правилами 

• подвижные игры 

коммуникативная деятельность 

•речевое развитие детей 

•введение в звуковую действительность 

•освоение грамоты 

•ознакомление сокружающим миром и самим собой (рукотворный мир , мир людей и 

человеческих отношений) 

 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Взрослые поощряют самостоятельность в художественно – продуктивной, музыкальной и 

театрализованной деятельности. 

Поддерживают стремление детей замечать красоту окружающего мира, передавать впечатления об 

окружающем различными средствами. 

Поощряют самостоятельно организованную изобразительную, музыкальную, театрализованную и 

конструктивную деятельность детей. 

Предоставляют возможность и право самостоятельно определять цели и средства, технику и 

результаты творческой деятельности, исходя 

их собственных позиций, предпочтений. 

Взрослые поощряют творческую инициативу детей 

Поддерживают стремление проводить свободное время ха разнообразной творческой 

деятельностью 

Поощряют стремление к свободному выбору сюжета и изобразительных средств. 

Поощряют детей изготавливать недостающие атрибуты и материалы для игр, используя 

имеющийся художественно-продуктивный опыт. 

Поощряют стремление экспонировать работы, использовать плоды своего творчества. для 

украшения интерьера. 

Взрослые создают широкие возможности для творчества самовыраженности детей в 

разных видах деятельности. 

Поощряют активность и экспериментирование с цветом, композицией, в освоении и 

использовании различных изобразительных материалов и техник. 

Поощряют комбинирование известных и придумывание собственных приемов лепки. 

Поощряют возникновение разнообразных игровых замыслов, комбинирование сюжетных 

эпизодов в новый оригинальный сюжет. 

Поощряют исполнительское и музыкально – двигательное творчество детей (использование ролей 

в спектаклях и постановках, выразительное чтение), импровизацию средствами мимики, 

пантомимы, импровизацию в пении, игре на музыкальных инструментах. 

Поощряют детей в экспериментировании при конструировании по собственному замыслу и из 

различного материала (природного и бросового). 
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Взрослые предоставляют возможность детям получать информацию из разнообразных 

источников. 

Поощряют обмен между детьми информацией творческого характера, поддерживают обращение 

ребенка к собственному опыту, знаниям и умениям в разных видах творческой деятельности. 

Поддерживают стремление детей получать информацию о творческой жизни детского сада, 

города, страны (книги, альбомы, телепередачи, слайды, мероприятия и пр.) из разных источников.  

 

Формы работы по изобразительной деятельности 

НОД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие 

с родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Изготовление 

украшений, 

декораций, подарков, 

предметов 

для игр 

Наблюдение 

Рассматривание 

эстетически 

Украшение личных 

предметов 

Игры (дидактические, 

строительные, 

Консультации, 

рекомендации 

Участие в конкурсах, 

выставках 

Экспериментирование 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов 

природы, быта, 

произведений 

искусства 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые) 

Тематические досуги 

Выставки работ 

декоративно- 

прикладного искусства, 

репродукций 

произведений 

живописи 

Проектная 

деятельность 

Рассматривание 

привлекательных 

объектов 

природы 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Конструирование из 

песка 

Обсуждение 

(произведений 

искусства, средств 

выразительности и 

др.) 

Создание коллекций 

 

 

Игры(дидактические, 

строительные,сюжетно-

ролевые) 

Рассматривание 

привлекательных объектов 

природы,быта,произведений 

искусств; Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

 

Консультации 

Участие в 

конкурсах, 

выставках 

Совместное 

творчество с 

детьми 
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Создание коллекций 

 

Формы работы по музыкальной деятельности 

НОД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие 

с родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Слушание музыки 

Экспериментирование 

со звуками 

Музыкально- 

дидактическая игра 

Шумовой оркестр 

Разучивание 

музыкальных игр и  

танцев 

Совместное пение 

Импровизация  

Беседа интегративного 

характера 

Интегративная 

деятельность 

Совместное и 

индивидуальное  

музыкальное 

исполнение 

Музыкальное 

упражнение 

Попевка 

Распевка 

Двигательный 

пластический  

танцевальный этюд 

Творческое задание 

Концерт- 

импровизация 

Танец музыкальная 

сюжетная игра  

 

Слушание музыки,  

сопровождающей  

проведение режимных  

моментов 

Музыкальная 

подвижная игра  

на прогулке 

Интегративная 

деятельность 

Концерт- 

импровизация на 

прогулке 

 

Создание соответствующей  

предметно-развивающей  

среды 

 

Участие в 

развлечениях,  

праздниках 

Консультации, 

рекомендации  

музыкального 

руководителя 

 

 

Достижению целей художественно – эстетического развития детей способствуют следующие 

виды деятельности: 

изобразительная деятельность 

•рисование 

•лепка 

•аппликаци 

музыкальная деятельность 

•пение 
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•слушание музыки 

•музыкально-ритмические движения 

•танцы 

познавательно-исследовательская деятельность 

•игра на музыкальных инструментах 

• сенсорное воспитание 

• предметное и социальное окружение 

• ознакомление с окружающим миром и самим собой (рукотворный мир , мир людей и 

человеческих отношений) 

• ознакомление с природой 

• развитие экологических представлений 

конструктивная деятельность 

• конструирование из бумаги 

• художественное конструирование 

элементарная трудовая деятельность  

• поручения 

• дежурства 

• проектная деятельность 

деятельность, направленная на восприятие художественной литературы и фольклора 

• ознакомление с художественной литературой и развитие речи 

• чтение художественной литературы 

игровая деятельность 

• дидактические игры 

• словесные игры 

коммуникативная деятельность 

    Введение в звуковую действительность 

• Обучение грамоте 

 

«Социально - коммуникативное развитие» 

Взрослые поддерживают самостоятельность и уверенность детей в выполнении действий 

Поддерживают стремление детей проговаривать свои желания, чувства и мысли. 

Поддерживают и поощряют самостоятельность в действиях с предметами. 

Предоставляют возможность детям проявлять самостоятельность в быту. 

Поддерживают стремление к самостоятельному познанию пространства. 

Предоставляют возможность самостоятельно устанавливать контакты со сверстниками и 

взрослыми. 

Взрослые поддерживают инициативу в разных видах деятельности 

Предоставляют возможность выбора игрушек, действий, занятий, партнеров по игре и совместным 

действиям. 

Помогают ребенку осознать собственные цели, предоставляют возможность реализовать 

задуманное 

Поощряют стремление ребенка к речевому общению всеми доступными средствами (пение, 

движение, мимика, жесты, слова) со взрослыми и сверстниками 

Поддерживают инициативу ребенка в движении, в стремлении преодолевать препятствия. 

Поощряют инициативу в обследовании новых предметов, стремлении освоить действия с ними. 

Взрослые способствуют развитию предпосылок творчества 

Поощряют перенос освоенных действий и навыков на другой материал, в другие условия. 

Поощряют использование в игре предметов-заместителей. 

Поддерживают вокализации звуков и импровизации движений под музыку. 

Взрослые поощряют детей использовать разные источники информации, опираться на 

собственный опыт 
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Поддерживают любознательность детей, позволяя исследовать предметы и материалы, наблюдать 

за явлениями и событиями окружающей действительности. 

Поддерживают у детей интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций, предметов и объектов 

ближайшего окружения. 

Помогают осознавать и называть способы получения информации (увидел, услышал, потрогал, 

нашел и пр.). 

Взрослые поддерживают активный характер поиска и использования детьми информации 

Поощряют общение друг с другом (рассказы друг друга о том, что узнали от взрослых, от других 

детей, что наблюдали в жизни, видели в телепередачах и пр.). 

Предоставляют право сомневаться, обращаться за разъяснениями к взрослому и другим детям. 

 

Формы работы по  социальному- коммуникативному развитию 

НОД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие с 

родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Беседа после чтения 

Рассматривание  

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Интегративная 

деятельность 

Чтение, 

Создание коллекций 

Беседа о прочитанном 

Игра-драматизация 

Показ настольного 

театра 

Разучивание 

стихотворений  

Театрализованная игра 

Режиссерская игра 

Проектная деятельность 

Интегративная 

деятельность  

Решение проблемных 

ситуаций 

Разговор с детьми 

 

Ситуация общения в 

процессе 

режимных моментов 

Режиссерская игра, 

д/игра 

Чтение (в том числе на 

прогулке) 

Словесная игра на 

прогулке 

Наблюдение на прогулке 

Труд  

Игра на прогулке 

Ситуативный разговор 

Беседа,сочинение 

загадок 

Беседа после чтения 

экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Разговор с детьми 

Разучивание стихов, 

потешек 

Проектная деятельность  

 

Сюжетно-ролевая игра 

Подвижная игра с 

текстом 

Игровое общение 

Все виды 

самостоятельной  

детской деятельности  

предполагающие 

общение со  

сверстниками 

Хороводная игра с 

пением 

Игра-драматизация 

Чтение наизусть и 

отгадывание  

загадок в условиях 

книжного  

уголка 

Дидактическая игра 

 

Консультации, 

рекомендации  

учителя-логопеда 

Мастер-класс 

Информационные 

стенды 

 

 

Достижению целей социально -коммуникативного развития детей способствуют следующие 

виды деятельности: 

коммуникативная деятельность 

речевое развитие детей 

введение в звуковую действительность 

освоение грамотыосзакомление сокружающим миром и самим собой (рукотворный мир , мир 

людей и человеческих отношений) 
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игровая деятельность 

сюжетные- ролевые игры 

 режиссерская игра 

игры с правилами 

познавательно-исследовательская деятелньость 

игра-драматизация 

предметное и социальное окружение  

осзакомление сокружающим миром и самим собой (рукотворный мир , мир людей и человеческих  

отношений) 

развитие элеметарного логического мышления 

конструктивная деятельность 

конструирование из различных видов конструкторов, в том числе программируемых 

деятельность, направленная на восприятие хкдожественной литературы и фольклора 

ознакомление с художественой литературой и развитие речи 

чтение художествнной литературы 

элементарная тудовая деятельность деятелньость 

поручения 

дежурства 

проектная деятельность 

двигательная деятельность 

в режимных моментах 

в образовательной деятельности  

 «Познавательное развитие» 

 Взрослые: поощряют самостоятельное использование детьми познавательного опыта в 

разных видах деятельности. 

Предоставляют возможность самостоятельно планировать познавательную деятельность 

(обозначение, удержание или изменение цели, определение последовательности действий, 

фиксация и оценка конечного результата, стремление достичь хорошего качества). 

Предоставляют право выбора различных средств (материалов, деталей и пр.) для удовлетворения 

собственных познавательных интересов. 

Поддерживают в стремлении находить различные способов решения проблем с помощью 

самостоятельных действий. 

Уважительно относятся к детским высказываниям (вопросам, суждениям, умозаключениям, 

гипотезам). 

Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка 

Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление интереса к новым предметам, стремление 

обследовать предметы, высказывание гипотез, вопросы и др.). 

Поддерживают инициативу в организации совместных познавательных действий со сверстниками 

(играть, конструировать, экспериментировать, решать задачи и пр.). 

Взрослые поддерживают развитие творческих способностей детей в познавательной и речевой 

деятельности 

Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, придумывание необычных идей. 

Поддерживают стремление использовать предметы окружающей обстановки оригинальным 

способом. 

Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным источникам информации 

Предоставляют возможность обмениваться информацией.  

Поощряют детей использовать и называть источники информации, адекватные возрасту, 

индивидуальным возможностям, познавательным потребностям  

Поощрение самостоятельной речевой деятельности детей 

Поддерживают в стремлении находить различные способов решения проблем с помощью 

самостоятельных действий. 
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Уважительно относятся к детским высказываниям (вопросам, суждениям, умозаключениям, 

гипотезам). 

Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка 

Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление интереса к новым предметам, стремление 

обследовать предметы, высказывание гипотез, вопросы и др.). 

Поощряют интерес к познавательной литературе и символическим языкам (энциклопедии, 

графические схемы, письмо и пр.). 

Формы образовательной деятельности 

НОД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие с 

родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Сюжетно-ролевая игра  

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение  

Игра-

экспериментирование 

Развивающая игра 

Экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Конструирование  

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ  

Беседа  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Экспериментирование  

Проблемная ситуация 

 

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение  

Игра-

экспериментирование 

Развивающая игра 

Ситуати 

вный разговор с детьми 

Экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Конструирование  

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ  

Беседа  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Экспериментирование  

Проблемная ситуация 

 

Во всех видах 

самостоятельной  

детской  

деятельности 

 

Индивидуальные 

консультации,  

рекомендации по 

результатам  

мониторинга 

Дни открытых 

дверей 

Мастер-классы 

Развивающая 

игра 

Экскурсия  

Открытые 

просмотры 

 

 

Достижению целей познавательного развития детей способствуют следующие виды 

деятельности: 

 познавательно-исследовательская деятельность 

сенсорное воспитание 

предметное и социальное окружение  

осзакомление сокружающим миром и самим собой (рукотворный мир , мир людей и человеческих 

отношений) 

ознакомление с природой 

развитие экологических представлений 

развитие элементарных математических представлений 

развитие элементарного логического мышления 

конструктивная деятельность 
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конструирование (пластмассовые конструкторы, механические конструкторы,програмируемые 

конструкторы, конструирование из бумаги),  

художественное конструирование 

ручной труд 

элементарная трудовая деятельность 

поручения 

дежурства 

проектная деятельность 

деятельность, направленная на восприятие художественной литературы и фольклора 

ознакомление с художественной литературой и развитие речи 

чтение художественной литературы 

игровая деятельность 

игры с правилами 

подвижные игры 

сюжетные игры 

ролевые 

режиссерские 

игра -драматизация 

коммуникативная деятельность 

введение в звуковую действительность 

обучениее грамоте 

 

«Речевое развитие» 

Взрослые поддерживают развитие творческих способностей детей в речевой деятельности 

Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, придумывание необычных идей. 

Поощряют словотворчество, придумывание альтернативных окончаний историй и сказок. 

Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным источникам информации 

Предоставляют возможность обмениваться информацией.  

Поощряют детей использовать и называть источники информации, адекватные возрасту, 

индивидуальным возможностям, познавательным потребностям  

Обеспечивают возможности для обогащения словаря (знакомят с названиями предметов и 

явлений, действиями, свойствами и качествами, назначением, помогают освоить слова, 

обозначающие видовые и родовые обобщения, уточняют смысловые оттенки слов, переносных 

значений и т. д.). 

Создают условия для овладения детьми грамматическим строем речи (освоение морфологической 

стороны речи, синтаксической структуры высказываний, овладение способами словообразования). 

Развивают связную речь детей (совершенствуют диалогическую, монологическую и 

полилогическую речь). 

Приобщают детей к культуре чтения художественной литературы (читают детям книги, 

организуют прослушиваниепластинок, беседуют о прочитанном, поддерживают попытки 

самостоятельного чтения). 

Развивают речевое творчество (изменение и придумывание слов, составление загадок, сочинение 

сказок и т. д.). 

 

 

 

 

Формы образовательной деятельности 

НОД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие с 

родителями 

Формы организации детей 
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Беседа после чтения 

Рассматривание  

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Интегративная 

деятельность 

Чтение 

Беседа о прочитанном 

Игра-драматизация 

Показ настольного 

театра 

Разучивание 

стихотворений  

Театрализованная игра 

Режиссерская игра 

Проектная деятельность 

Интегративная 

деятельность Решение  

проблемных ситуаций 

Разговор с детьми 

 

Ситуация общения в 

процессе  

режимных моментов 

Дидактическая игра 

Чтение (в том числе на  

прогулке) 

Словесная игра на 

прогулке 

Наблюдение на прогулке 

Труд  

Игра на прогулке 

Ситуативный разговор 

Беседа  

Беседа после чтения 

экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Разговор с детьми 

Разучивание стихов, 

потешек 

Сочинение загадок 

 

Сюжетно-ролевая игра 

Подвижная игра с 

текстом 

Игровое общение 

Все виды 

самостоятельной  

детской деятельности  

предполагающие 

общение со  

сверстниками 

Хороводная игра с 

пением 

Игра-драматизация 

Чтение наизусть и  

отгадывание  

загадок в условиях 

книжного  

уголка 

Дидактическая игра 

 

Консультации,   

Мастер-класс 

Информационные 

стенды 

 

Достижению целей речевого развития детей способствуют следующие виды деятельности: 

  

познавательно-исследовательская деятелньость 

сенсорное воспитание 

предметное и социальное окружение  

осзакомление сокружающим миром и самим собой (рукотворный мир , мир людей и человеческих 

отношений) 

ознакомление с природой 

развитие экологических представлений 

развитие элементарных математических представлений 

развитие элементарного логического мышления 

конструктивная деятельность 

художественное конструирование 

конструирование (пластмассовые конструкторы, механические конструкторы,програмируемые 

конструкторы, конструирование из бумаги),  

ручной труд 

деятельность, направленная на восприятие художественной литературы и фольклора 

ознакомление с художественной литературой и развитие речи 

чтение художественной литературы 

элементарная трудовая деятельность  

поручения 

дежурства 

проектная деятельность 

игровая деятельность 

игры с правилами 

подвижные игры 
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сюжетные игры 

ролевые- режиссерские игры 

игра -драматизация 

 

2.4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг 

с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не 

средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях ОУ и семьи в решении данных задач; 

создание в ОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы работы с семьей- взаимопознание и 

взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если ОУ знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о ОУ, которому доверяет воспитание 

ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально 

организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, 

сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 

ОУ; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и 

трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения 

желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 

ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», 

«Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие собрания 

целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных 

фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, 

настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, 

на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных 

источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, раз-
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нообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также 

переписки (в том числе электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития 

детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об 

инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных 

услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о 

режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. Опе-

ративная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих 

взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (ОУ, районе): 

акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного 

дня и т.д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно 

обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее 

подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо структурирована 

и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим 

взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в семейных календарях 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое 

образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение знаний, 

установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных 

отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей 

важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на 

принципе личностной центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в том 

числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все более востребованными 

становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, 

медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное 

на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области 

воспитания дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы 

просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 

самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и онлайн-

конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), 

родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с партнерами, 

обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим воспитателем, 

группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и формировании содержания 

образовательных программ «родительской школы». 

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из 

следующих принципов: 

целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи образования родителей; 

адресности — учета образовательных потребностей родителей; 

доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой учебный 

материал; 

индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения 

программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей; 

участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и 

принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его корректировки. 
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Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры. 

Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и 

сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса 

придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс может быть организован 

сотрудниками ОУ, родителями, приглашенными специалистами (художником, режиссером, 

экологом и др.). 

Тренинг (по определению Б.Д. Карвасарского) — это совокупность психотерапевтических, 

психокоррекционных и обучающих методов, направленных на развитие навыков самопознания и 

саморегуляции, обучения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и профес-

сиональных умений. В процессе тренинга родители активно вовлекаются в специально 

разработанные педагогом-психологом ситуации, позволяющие осознавать свои личностные 

ресурсы. Тренинги может проводить как психолог детского сада, так и приглашенный специалист. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-

дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и 

стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения 

семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями 

культуры и искусства, по запросу ОУ; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера 

вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, 

проектная деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и 

педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного 

отношения к детскому творчеству. 

Семейные художественные студии. Семейные художественные студии — это своего рода 

художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в 

сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, 

детей и родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные специально-

организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по 

выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-

прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в ОУ. 

Семейный праздник в ОУ —это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по 

случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, 

День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и 

верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в 

возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними находятся родители. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания театральная 

деятельность развивалась без учета семейного опыта. Развитие партнерских отношений с семьей 

открывает новые возможности для развития театрализованной деятельности детей и взрослых в 

форме семейного театра. Семейный театр в ОУ как творческое объединение нескольких семей и 

педагогов (воспитателей, музыкального руководителя и руководителя театральной студии ДУ) может 

быть создан не только при участии педагогов, но и при поддержке работников культуры (режиссера 

и актеров театра). 
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Семейный абонемент. Прекрасную возможность встречи с искусством способны предоставить 

семье ДУ и его партнеры — учреждения искусства и культуры, организующие встречу с 

искусством по заранее составленным программам воскресного (субботнего) семейного 

абонемента. Программы могут быть как комплексными, так и предметными, посвященными тому 

или иному виду искусства. Например, «Здравствуй, музыка!», «Чудо по имени театр», «В гостях у 

художника», «Музей и семья», «Семейные встречи в библиотеке» и др. 

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи воспитанников и 

педагогов учреждений образования, культуры и искусства с целью знакомства друг с другом, 

погружения в разнообразную совместную деятельность (художественно-продуктивную, 

коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), привлекательную как для детей, так и для 

взрослых. 

Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно взятое ОУ, так и несколько 

организаций: комитет по образованию, редакция газеты, вуз, музей, детская музыкальная школа и 

др. Проводить ассамблеи можно в любое время года, летом — желательно на открытом воздухе. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной 

деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении ОУ, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, 

воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с 

целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 

например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в ОУ, создание 

сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

 Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются бла- годаря семейному 

календарю , который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и 

находить время для взаимодействия и общения с ребенком. Семейный календарь может состоять 

из двух взаимосвязанных, взаимо- проникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, 

предлагаемая ОУ для всех семей воспитанников; вторая — вариативная, проек- тируемая каждой 

семьей в логике своих потребностей и традиций. Сопровождающая инвариантная часть календаря, 

разрабатываемая педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в ОУ, может 

включать следующие сведения: о сезоне, а также о сезон- ных народных праздниках и 

рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских 

государствен- ных, областных, городских, районных праздниках и рекомендации по их 

проведению в семье с учетом возраста детей; о профессиональных праздниках, отмечаемых в 

семье, и рекомендации по организации с детьми бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых 

для семей воспитанников в ОУ (консультациях, заседаниях клуба и пр.); о репертуаре театров и 

рекомендации о проведении «дня театра» в семье; о музеях города и об организуемых выставках, 

рекомендации по проведению «дня музея» в семье; о концертах и рекомендации по их посещению 

вместе с ребенком; афоризмы о воспитании; рекомендации по организации разнообразной 

деятельности в семье — семейного чте- ния, семейных прогулок на природу, экскурсий в музей, 

на выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города, села), 

художественной деятельности и т. п. Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может 

содержать следующие сведения: о семейных праздниках — днях рождения членов семьи, родных 

(именины), друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных 

прогулках, поездках и др.; о семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. 

Оформляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут проявить свои 

художественно-оформительские способности. Семейный календарь рождает у родителей и 

прародителей идеи буду- щих совместных дел в семье и ОУ. 

2.5. Часть программы формируемая участниками образовательных отношений 

В ДГ при организации педагогической работы с детьми используются следующие парциальные 
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программы: 

Образовательные области Парциальные программы дошкольного 

образования, методические пособия 

Социально-коммуникативное развитие Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

«Безопасность» 

Антипина Е.А. «Театрализованная деятельность в 

детском саду» Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, 

«Трудовое воспитание в детском саду» В.И. 

Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание 

в детском саду» 

Т.Ф. Саулина «Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения» 

Познавательное развитие С.Н. Николаева «Методика экологического 

воспитания в детском саду» 

Колесникова Е.В. «Формирование элементарных 

математических представлений у дошкольников» 

Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный 

труд в детском саду» 

Речевое развитие В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» 

О.С.Ушакова «Программа развития речи детей 

дошкольного возраста в детском саду», «Учите, 

играя» 

Художественно-эстетическое развитие К. В. Тарасова, ТВ. Нестеренко, Т.Г. Рубан. 

«Гармония» 

26 

Т. Г. Казакова «Интеграция» 

Т. А. Копцева «Природа и художник» 

Физическое развитие. Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском 

саду» 

. 

Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% от её общего объёма. 

Подбор программ, используемых в ДОУ, обеспечивает целостность педагогического процесса. 

Содержательные связи между различными программами позволяют педагогам интегрировать 

образовательное содержание при решении воспитательно-образовательных задач во всех 

образовательных 

областях. Это дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоционально-волевую и 

социальную сферу личности ребенка. 

Пояснительная записка. 

Проблема воспитания гражданина-патриота очень актуальна. Она встала перед человечеством, 

когда 

возникло первое государство. В последние годы идет переосмысление сущности патриотического 

воспитания: идея воспитания патриотизма и гражданственности, приобретая все большее 

общественное 

значение, становится задачей государственной важности. Нравственно-патриотическое 

воспитание создает 

определенные предпосылки гражданского поведения, однако, это лишь предпосылки. Любовь к 

Родине 

начинается с любви к своей Малой Родине - месту, где человек родился. Современные дети мало 

знают о 
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родном городе, стране, особенностях народных традиций, часто равнодушны к близким людям, в 

том числе 

к товарищам по группе, редко сострадают чужому горю. Главная цель нравственно-

патриотического 

воспитания – развитие в российском обществе духовности, социальной активности, гражданской 

ответственности, становление граждан, обладающих позитивными ценностями и качествами, 

способных 

проявить их в созидательном процессе, в интересах Отечества, укрепления государства, 

обеспечение его 

жизненно важных интересов и устойчивого развития. 

Невозможно говорить о воспитании любви к Родине без получения детьми определенных знаний о 

ней. Ребенок дошкольного возраста может и должен знать, как называется страна, в которой он 

живет, ее 

главный город, столицу, свой родной город, какова природа родного края и страны, где ребенок 

живет, 

какие люди по национальности, по личным качествам населяют его страну, чем прославили они 

родную 

страну и весь мир, что представляет собой искусство, традиции и обычаи страны. У дошкольников 

постепенно формируется «образ собственного дома» с его укладом, традициями, общением, 

стилем 

взаимодействия. Ребенок принимает свой дом таким, каким он есть, и любит его. Это чувство 

«родительского дома» ложится в основу любви к Родине, Отчизне. Таким образом, нравственно 

патриотическое воспитание создает у детей осознание своей сопричастности не только семье, 

группе или 

саду, но и общностям более высоких порядков (город, страна, народ). Это чувство сопричастности 

- основа 

будущего патриотизма, воспитание гражданина правового, демократического, социального 

государства, 

уважающего права и свободы личности и обладающего высокой нравственностью. В этой связи 

педагогический коллектив определил направление на воспитание у детей любви и привязанности 

к малой 

родине – родному селу, природе родного края бережного отношения к ней, чувства уважения к 

своей 

культуре. Программа нравственно-патриотической направленности разработана на основе 

Авторизованной 

«Программы нравственно-патриотического и духовного воспитания дошкольников» В.И. 

Савченко. 

Программа осуществляет нравственно-патриотическое развитие детей с 3 до 7 лет в процессе 

разнообразной деятельности: познавательной, речевой, исследовательской, изобразительной, 

музыкальной 

и др. 

Цель Программы: 

нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста посредством создания 

социально-педагогической среды, ориентированной на традиционные культурные отечественные 

ценности. 

Задачи нравственно - патриотического воспитания дошкольников: 

- Формирование чувства любви и привязанности к семье, своему дому, детскому саду, друзьям в 

детском саду, своим близким; бережного отношения к родной природе и всему живому. 

- Приобщение детей к культуре своего народа; 

- Воспитание желания на совершение добрых дел; 

- Развитие чувства ответственности и гордости за достижения жителей Малой родины 

Основные принципы Программы 
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В основу работы по воспитанию нравственно-патриотических чувств у детей дошкольного 

возраста 

положены следующие принципы: 

- Принцип личностно-ориентированного общения 

- индивидуально-личностное формирование и развитие морального облика человека. В процессе 

обучения дети выступают как активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а 

не просто 

пассивно перенимают опыт. Партнёрство, соучастие и взаимодействие - приоритетные формы 

общения 

педагога с детьми; 

- Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого материала по 

тематическим блокам: родная семья, родная природа, родная культура, родной город, родная 

страна; 

- Принцип наглядности - широкое представление соответствующей изучаемого материалу 

наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, памятников, достопримечательностей города и 

т.д. 

- Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого познавательного 

материала 

последовательно (от простого к сложному); 

- Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для 

детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые виды заданий, 

стремиться к 

достижению результата. 

Планируемые результаты освоения части программы, формируемой участниками 

образовательных 

отношений . 

У воспитанников ДОУ повысится самосознание растущего человека, как Россиянина, дети 

получат 

знания о эколого -географического богатства родного края, а также дети будут иметь 

представления о 

значимости Тульской области для России, будут знать и помнить о героях села. У дошкольников 

появится любовь к родному селу, природе родного края, бережного отношения к ней, желание 

сопричастности к ней. Сформируется уважительное отношение к людям труда, чувства гордости 

за свою 

малую родину, чувства уважения к своей культуре. 

• Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает название области, района, села, улицы, на 

которой 

находится детский сад. Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 

улицах 

села. Знает и стремится выполнять правила поведения на природе городе. 

• Ребенок проявляет любознательность по отношению к малой Родине, истории, памятникам, 

зданиям, 

природе. 

• С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, 

созданием 

мини музеев, связанных с познанием малой родины. 

• Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально значимых 

событиях: проектах, акциях, трудовых практикумах и десантах, переживает эмоции, связанные с 

событиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым 

жителям села. 

• Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: рассказывает, 
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изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет. 

• Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной культуре. Охотно 

участвует в 

общих делах социально-гуманистической направленности, на материале культуры народного 

фольклора: в 

подготовке фестиваля военной песни, посадке деревьев, цветов на участке, в конкурсе рисунков 

«Мой 

город», «Мир заповедной природы», «Пичужки на моей кормушке», проявляет инициативность и 

самостоятельность 

• Ребенок называет свою национальную принадлежность, знает народы, проявляет интерес к 

национальному разнообразию людей своей страны и мира, стремление к знакомству с их 

культурой.__ 

Раздел 3. Организационный раздел. 

 

3.1. Организация образовательного процесса и организационно-педагогических условий 

 

3.1.1.Календарный график на  учебный год 

Годовой календарный учебный график (Приложение №1) в Станционной дошкольной  группе   

разработан на основе следующих нормативно-правовых документах:   

  - закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

  - Федеральные государственные  стандарты дошкольного образования; 

  - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин  СП 2.4.3648-20. «Санитарно-

эпидемиологические  требования к  организациям воспитания и обучения ,отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи». Постановление от 28.095 2021г. № 28; 

  - Устав  МКОУ «Станционная СОШ» 

  - Лицензия на правоведения образовательной деятельности  

   

3.1.2.Распорядок  или режим дня: 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения рапорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

(Приложение №2) 

 

Особенности организации режимных моментов 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к 

индивидуальным особенностям ребенка режим ОУ способствует его комфорту, хорошему 

настроению и активности.  

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети едят 

охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо учитывать, что 

дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность принимать пищу в 

своем темпе.  

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Поев, 

ребенок может поблагодарить и заняться са- мостоятельными играми.  

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной 

активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки.  

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей 

на свежем воздухе в течение дня.  

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить пос- тоянное время для ежедневного 

чтения детям. Читать следует не толь- ко художественную литературу, но и познавательные книги, 

детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной 
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страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере 

литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и 

бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка 

всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать 

процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. Дневной сон. Необходимо создавать 

условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, следует 

создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме 

того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в 

течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение. 

 

3.1.3.Физкультурно-оздоровительная работа 

В МКОУ проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и 

совершенствованию его функций. 

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. 

В помещении   обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; 

привыкание детей находиться в помещении в облегченной одежде. 

Необходимо обеспечивается пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим —рациональное сочетание различных 

видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность 

двигательной активности составляет не менее 60% от всего времени бодрствования. 

Поощряется участие детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на 

прогулке. Развивается инициатива детей в организации самостоятельных подвижных и 

спортивных игр и упражнений, поощряется самостоятельное использование детьми имеющегося 

физкультурного и спортивно-игрового оборудования. Воспитывается интерес к физическим 

упражнениям, обучение пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное 

время). 

Ежедневно  проводится с желающими детьми утренняя гимнастика. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность,   проводится 

физкультминутку длительностью 1 -3 минуты. 

 

3.1.4. Режим двигательной активности 

 

Формы 

работы 

Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от 

возраста детей 
3-4года 

 

3-4 года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультур

ные занятия 

а) в помещении 2 раза 

в неделю 

15-20 

2 раза 

в неделю 

20-25 

2 раза 

в неделю 

25-30 

2 раза 

в неделю 

30-35 

 б) на улице 1 раз 

в неделю 

15-20 

1 раз 

в неделю 

20-25 

1 раз 

в неделю 

25-30 

1 раз 

в неделю 

30-35 
Физкультур

но-

оздоровител

ьная работа 

в режиме 

дня 

а)утренняя 

гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 5-

6 

Ежедневно 6-8 Ежедневно 8-

10 

Ежедневно 10-12 

б) подвижные и 

спортивные 

игры и упраж-

нения на про-

гулке 

Ежедневно 2 

раза (утром 

и вечером) 

15-20 

Ежедневно 

2 раза (утром 

и вечером) 

20-25 

Ежедневно 

2 раза (утром 

и вечером) 

25-30 

Ежедневно 

2 раза (утром 

и вечером) 

30-40 
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в) физкуль-

тминутки (в 

середине ста-

тического за-

нятия) 

  1 -3 ежедневно 

в зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

1 -3 ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятий 

Активный 

отдых 

а) физкультур-

ный досуг 

1 раз 

в месяц 

20 

1 раз 

в месяц 

20 

1 раз 

в месяц 

25-30 

1 раз 

в месяц 

40 
б) физкультур-

ный праздник 

 2 раза в год до 

60 мин 

2 раза в год 

60 мин. 

2 раза в год 

60 мин. 
 

в) день здоровья 

1 раз в 

квартал 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

Самостоятел

ьная 

двигательна

я 

деятельность 

а) самостоя-

тельное ис-

пользование 

физкультурного 

и спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) самостоя-

тельные под-

вижные и 

спортивные 

игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

3.1.5.Проектирование воспитательно-образовательного процесса 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются поставленные 

цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-

тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 

достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна 

быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2-3 недели. Тема 

должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. 

 Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

(Приложение №3) 
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3.1.6.Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую 

в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Распределение детской деятельности в течение дня 

 Прием детей, индивидуальная работа, самостоятельная игровая, трудовая деятельность детей. 

 Коммуникативная деятельность, утренняя гимнастика, подготовка к завтраку, завтрак, 

игровая деятельность. 

 Непосредственная образовательная деятельность: двигательная деятельность, продуктивная, 

коммуникативная, познавательно – исследовательская, музыкальная, художественно – 

эстетическая. 

 Прогулка: двигательная деятельность, игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно – 

исследовательская.  

 Подготовка к обеду. Обед  

 Сон. Гимнастика после сна.  

 Полдник, совместная деятельность педагога с детьми: продуктивная, игровая, познавательно 

– исследовательская, коммуникативная.  

 Прогулка, самостоятельная деятельность детей: двигательная, игровая, продуктивная, 

художественная. 

 

3.1.7.Модель организации деятельности взрослых и детей в Станционной дошкольной 

группе 

 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами. 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта. 

 Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

Организация развивающей 

среды для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 



36 

 

коллекционирование, 

моделирование, реализация проекта, 

игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, подвижные 

игры (с музыкальным 

сопровождением) 

 Чтение художественной 

литературы: чтение, обсуждение, 

разучивание 

 

 

Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности учреждения, культурных и региональных осо-

бенностей, специфики  учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые,  

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется 

время для занятий учебно-тренирующего характера.  

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной 

деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте 

 

младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей 

 Сюжетно – ролевые игры 
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 Сюжетно-ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 

Старший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное  

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроения группы  

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

 Формирование навыков культуры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в игровой 

форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

 Сюжетно – ролевые игры 
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общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 НОД по познавательному 

развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

  Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  НОД по развитию речи 

 Чтение 

 Беседа 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

  Словесные игры 

 чтение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 

 Посещение музеев 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие  

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Специальные виды закаливания 

 Физкультминутки  

 НОД по физическому развитию 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений) 

 

 

3.1.8. Культурно- досуговая деятельность 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно- досуговая 

деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Развитие культурно- досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. 

В разделе обозначены задачи педагога и приведены примерные перечни возможных событий, 

праздников, мероприятий для каждой возрастной группы. 

Примерный перечень событий, праздников и мероприятий приводится в Приложении. 
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Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и ОУ, обеспечивать 

детям чувство комфорта и защищенности. 

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. 

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них. 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому 

ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение 

занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание 

звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для 

закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться 

к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники 

(Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, 

рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью 

воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать 

соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной 

деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, 

музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения 

новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с 

традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и 

т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным 

творческим делом (рисовать, лепить и т.д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание 

принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в ОУ, стране. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, 

праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в 

выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, 

спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого 

ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники 

(Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 
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Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, 

рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью 

воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать 

соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей. 

Старшая группа (от 4 до 5 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной 

деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, 

музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения 

новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с 

традициями и обычаями народа, истоками культуры.Вовлекать детей в процесс подготовки разных 

видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных концертах; спортивных играх и т. д.Осуществлять патриотическое и нравственное 

воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание 

принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в ОУ, стране. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, 

праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в 

выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, 

спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого 

ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Отдых. Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение 

использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его 

проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. 

Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с 

различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.); для наблюдений за растениями, 

животными, окружающей природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. 

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т.п.), 

рассказывать об их содержании. 

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную 

деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, 

театральной и др. Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам 

ребенка. 

3.1.9.Традиционные   события, праздники, мероприятия. (Приложение №4) 
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3.1.10. Региональный компонент 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного 

края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

     В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в ОУ в образовательном процессе используются  

разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры 

изабавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область задачи 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, 

родному дому, проявлением на этой основе 

ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных 

отношений к окружающему миру и сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям  Тульского края,  

стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное развитие Приобщать  детей к истории  Тульского  края 

Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой  

Тульского  края 

художественно-эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать  

любовь в родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций  Тульского  

края.  

Формировать практические умения по приобщению 

детей старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам 

деятельности. 

физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные 

игры и забавы  Тульского  края. 
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3.1.11.Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 2 – 7 лет. (Приложение № 5) 

 

3.2. Требования к условиям реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования 

 

Условия реализации Программы должны обеспечивать полноценное развитие личности детей во 

всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей 

на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим 

людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников 

образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. 

3.2.1.Требования к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

1. Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-

педагогические условия: 

а) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

б) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

в) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

г) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

д) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

е) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

ж) защита детей от всех форм физического и психического насилия5; 

з) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

2. Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья создаются необходимые условия для диагностики и коррекции 

нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе 

специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей языков, 

методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению 

дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 
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3. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

4. Наполняемость Группы определяется с учетом возраста детей, их состояния здоровья, 

специфики Программы. 

5. Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 

специфике дошкольного возраста, предполагают: 

а) обеспечение эмоционального благополучия через: 

непосредственное общение с каждым ребенком; 

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

б) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

в) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации 

со сверстниками; 

развитие умения детей работать в группе сверстников; 

г) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 

оценку индивидуального развития детей; 

д) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

6. В целях эффективной реализации Программы должны быть созданы условия для: 
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1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования; 

2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного 

образования (в случае его организации); 

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том числе 

во взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

7. Для коррекционной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

осваивающими Программу совместно с другими детьми в Группах комбинированной 

направленности, должны создаваться условия в соответствии с перечнем и планом реализации 

индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

При создании условий для работы с детьми-инвалидами, осваивающими Программу, должна 

учитываться индивидуальная программа реабилитации ребенка-инвалида. 

8. Организация должна создавать возможности: 

а) для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

б) для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, 

в том числе в информационной среде; 

в) для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

9. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки должен соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к  организациям воспитания и обучения , отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18декабря 2020 г., регистрационный N 61543). 

3.2.2.Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, 

прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для 

реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

а) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 
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игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

б) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей; 

в) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

г) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

д) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

е) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

5. Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для различных 

психолого-педагогических задач изложены в Содержательном разделе программы. 

3.2.3.Требования к кадровым условиям реализации Программы. 

1. Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками Организации. В реализации 

Программы могут также участвовать научные работники Организации. Иные работники 

Организации, в том числе осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану 

жизни и здоровья детей, обеспечивают реализацию Программы. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соответствовать 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., 

регистрационный N 18638), с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения 
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и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный N 21240). 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также особенностями развития 

детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в Организации или в Группе. 

2. Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей, обозначенными в п. 3.2.5 

настоящего Стандарта. 

3. При работе в Группах для детей с ограниченными возможностям здоровья в Организации могут 

быть дополнительно предусмотрены должности педагогических работников, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы с данными ограничениями здоровья детей, в том 

числе ассистентов (помощников), оказывающих детям необходимую помощь. Рекомендуется 

предусматривать должности соответствующих педагогических работников для каждой Группы 

для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

4. При организации инклюзивного образования: 

при включении в Группу детей с ограниченными возможностям здоровья к реализации 

Программы могут быть привлечены дополнительные педагогические работники, имеющие 

соответствующую квалификацию для работы с данными ограничениями здоровья детей. 

Рекомендуется привлекать соответствующих педагогических работников для каждой Группы, в 

которой организовано инклюзивное образование; 

при включении в Группу иных категорий детей, имеющих специальные образовательные 

потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации,могут быть привлечены 

дополнительные педагогические работники, имеющие соответствующую квалификацию. 

Требования к квалификации управленческих и педагогических кадров 

Управленческие кадры: высшее профессиональное образование по направлениям подготовки 

«Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и 

стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет или высшее профессиональное 

образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и 

муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или 

руководящих должностях не менее 5 лет. 

Педагог-психолог: высшее или среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы либо высшее 

или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по 

направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу 

работы. 

Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по направлению подготовки 

«Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы либо высшее 

профессиональное образование или среднее и дополнительное профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу 

работы. 

Музыкальный руководитель: высшее или среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика», профессиональное владение техникой исполнения на 

музыкальном инструменте без предъявления требований к стажу работы. 

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации, глава 5, статья 48, педагогические работники ДО  обязаны: 

• осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечивать в полном 

объеме реализацию Программы; 
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• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики; 

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных отношений; 

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; 

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях современного 

мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество образования 

формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их здоровья, 

взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в О У (группе) должна 

исключать перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и 

способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в ДО  или в группе. 

3.2.4.Требования к материально-техническим условиям реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

1. Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают: 

а) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами; 

б) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

в) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

г) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

д) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический 

комплект, оборудование, оснащение (предметы). 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

3.3 Материально-технические условия. 

В Станционной дошкольной группе имеется следующее оборудование: 

 Компьютер; 

 Ноутбук; 

 Музыкальный центр; 

    .      Принт 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

Управление в ОУ  

Методические пособия  

.  

К о м а р о в а И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникаци- онные технологии в ОУ. 

Методические рекомендации к примерной общеобразовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы». 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: 

Младшая группа (3–4 года) / Ред.-сост. В. А. Вилюнова  

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: 

Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: 

Старшая группа (5–6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет)/ Ред.-сост. В. А. Вилюнова. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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Социализация, развитие общения, нравственное воспитание  
Методические пособия  

.  

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы».  

Серия «Расска зы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Защитни- ки Отечества».  

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримеча- тельностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 

года». Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание  

Методические пособия  

К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 Формирование основ безопасности  
Методические пособия 

Б е л а я К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).  

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет).  

Наглядно-дидактические пособия 

 

 Б о р д а ч е в а И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ОУ. 

 Б о р д а ч е в а И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Игровая деятельность  
Методические пособия  

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая груп па раннего возраста (2–3 года). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3–4 года). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя груп па. (4–5 лет). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая груп па. (5–6 лет). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе груп па (6–7 лет)  

Борисова М.М. « Малоподвижные игры и игровые упражнения» 3-7 лет 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности  
Методические пособия  

В е р а к с а Н. Е., Га л и м о в О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

(4–7 лет).  

К р а ш е н и н н и к о в Е. Е., Х о л о д о в а О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5–7 лет). 

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет)  

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)  

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.  

Комарова И.И «Информационно-коммуникационные технологии» 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., 

Веракса А. Н.  

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром  
Методические пособия 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 

лет).  

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже- нием: Старшая группа (5–6 

лет).  
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Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже- нием: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет).  

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду» 4-5 лет 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду» 5-6 лет 

Коломина Н.В. «Занятия по экологии в детском саду»  

Николаева С.Н. «Юный эколог» 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)  

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года).  

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже- нием: Средняя группа (4–5 

лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже- нием: Старшая группа (5–6 

лет).  

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт» «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»;  «Посуда»; «Школьные 

принадлежности».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».  

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о 

космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям о хлебе». Формирование элементарных математических представлений  

Методические пособия  

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая груп па раннего возраста (2–3 года). 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений.  

Млад шая груп па (3–4 года).  

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А Формирование элементарных математических 

представлений. 

Сред няя груп па (4–5 лет).  

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая груп па (5–6 лет). 

 П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовитель ная к школе груп па (6–7 лет).  

Метлина Л.С. Занятия по матиматике 

Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)  

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая груп па раннего возраста (2–3 года).  

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений.  

Млад шая груп па (3–4 года).  

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений.  

Сред няя груп па (4–5 лет).  

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая груп па (5–6 лет).  
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П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовитель ная к школе груп па (6–7 лет).  

Наглядно-дидактические пособия  

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».  

Ознакомление с миром природы  
Методические пособия  

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая груп па раннего 

возраста (2–3 года).  

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3–4 

года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–5 лет).  

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5–6 лет). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)  

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года).  

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой. Младшая группа (3–4 года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой. Средняя группа (4–5 лет).  

Наглядно-дидактические пособия 

 Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».  

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; 

«Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и по 

мощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».  

Серия «Расска зы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 

природа». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 

 Образовательная область «Речевое развитие»  
Методические пособия  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная 

группа (2–4 года)  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая груп па раннего возраста (2–3 года). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая груп па (3–4 года).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя груп па (4–5 лет).  

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Стар шая груп па (5–6 лет). Ге р б о в а В. В. 

Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе груп па (6–7 лет). 

 

Наглядно-дидактические пособия  

Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 2–3 лет. Ге р б о в а В. В.  

Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 3–4 лет. Ге р б о в а В. В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с деть ми 4–6 лет. Ге р б о в а В. В.  

Правильно или неправильно. Для работы с деть ми 2–4 лет. Ге р б о в а В. В. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с деть ми 2–4 лет. Раздаточный материал. Ге р б о в а В. 

В.  
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Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок».  

Плакаты: «Алфавит»;».  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
Методические пособия  

К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет.  

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая груп па (3–4 года). 

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя груп па (4–5 лет).  

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая груп па (5–6 лет).  

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Цквитария Т.А.«Нетрадиционные технологии рисования» 

Королева Т.В. «Рисование на асфальте с детьми» 4-7 лет 

К о м а р о в а Т. С., З а ц е п и н а М. Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе 

детского сада.  

К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя груп па (4–5 лет).  

К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая груп па (5–6 лет). 

К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет).  

Хрестоматии  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет.  

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)  

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.  

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление детей с народным искусством. 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»;  

«Музыкальные инструменты»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

  

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская 

игрушка»; «Простые узоры и орнамен ты»; «Сказочная гжель»;  «Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись». 

 

Образовательная область «Физическая культура»  
Методические пособия  

Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет.  

П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года).  

П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая груп па (5–6 лет).  

П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Подгото- вительная к школе группа 

(6–7 лет). П е н з у л а е в а Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

2–7 лет. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Теплюк С.Н. «Игры- занятия на прогулке с малышами» 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок 

дня».  

Развитие детей раннего возраста  
Методические пособия  
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Г а л и г у з о в а Л. Н., Е р м о л о в а Т. В., М е щ е р я к о в а С. Ю., С м и р н о в а Е. О. 

Диагностика психического развития ребенка: Младенческий и ранний возраст.  

.Психолог в детском саду, мониторинг  

Методические пособия  

В е р а к с а А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5–7 лет.  

 

3.4. Предметно-пространственная   среда  Станционной дошкольной группе 

Вид  

помещен

ия 

Основное  предназначение  Оснащение  

Кабинет  

зам. 

директор

а по дош. 

образова

нию   

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим персоналом 

и родителями; 

 Библиотека  нормативно – правовой 

документации; 

 Компьютер, принтер 

 Документация по содержанию  работы  в  

ОУ (охрана  труда,  приказы, пожарная 

безопасность, договоры с организациями и 

пр) 

 

Методич

еский  

кабинет 

 Осуществление 

методической помощи  

педагогам; 

 Организация 

консультаций, педсоветов, 

семинаров и других форм 

повышения 

педагогического 

мастерства; 

 Выставка дидактических и 

методических материалов 

для организации работы с 

детьми по различным 

направлениям 

 

 

 Библиотека  педагогической, методической 

и детской  литературы;  Библиотека  

периодических  изданий;   

 Демонстрационный, раздаточный   

материал  для занятий. 

 Опыт  работы  педагогов. 

 Документация по содержанию работы  в ОУ 

(годовой план, тетрадь протоколов 

педсоветов, тетрадь учета поступающих и 

используемых  материалов, работа по 

аттестации, результаты  диагностики детей 

и педагогов, информация о состоянии 

работы по реализации программы). 

 Игрушки.   

  проведение занятий 

 Утренняя  гимнастика; 

 Развлечения,  

тематические, 

физкультурные   досуги; 

 Театральные 

представления, праздники; 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

 Шкаф  для используемых  муз. 

руководителем  пособий, игрушек, 

атрибутов  

 Музыкальный центр, аудиокассеты, 

 Театр  перчаток,  ширма 

 Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

 Шкафы  для  мелкого спортивного 

оборудования 

 Демонстрационный, раздаточный   

материал  для занятий 
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Коридор

ы ОУ 

 

 Информационно-

просветительская  работа  

с  сотрудниками  ОУ  и  

родителями. 

 Стенды для  родителей,  визитка  ОУ. 

 Стенды  для  сотрудников 

(административные  вести, охрана труда, 

профсоюзные вести, пожарная 

безопасность). 

«Зеленая  

зона»  

участка 

 

 Прогулки, наблюдения; 

 Игровая  деятельность; 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность,  

 Физкультурное занятие на 

улице. 

 Трудовая  деятельность в 

цветнике 

 

 Прогулочные  площадки  для  детей  всех  

возрастных  групп. 

 Игровое, функциональное,  (навесы, столы, 

скамьи) и спортивное  оборудование. 

 Физкультурная площадка. 

 

Группов

ая  

комната 

 

 Проведение  режимных  

моментов 

 Совместная  и  

самостоятельная  

деятельность   

 Занятия  в  соответствии  с 

образовательной 

программой 

 Детская  мебель для практической 

деятельности; 

 Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно-

ролевых игр: «Семья», «Гараж», 

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин» 

 Уголок  природы,  экспериментирования. 

 Книжный, театрализованный, изоуголок;  

Физкультурный  уголок 

 Дидактические, настольно-печатные игры. 

 Конструкторы (напольный, ЛЕГО). 

 Методические  пособия  в  соответствии  с 

возрастом  детей. 

Спально

е 

помещен

ие 

 Дневной  сон;  Гимнастика  

после  сна 

 Самостоятельная  

деятельность 

 Спальная  мебель 

 Стол воспитателя 

Приемна

я  

комната  

(раздева

лка) 

 Информационно-

просветительская  работа  

с  родителями. 

 Информационные  стенды  для  родителей. 

 Выставки детского творчества. 

«Физкуль

турный  

уголок» 

 Расширение  

индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  

деятельности  

 Оборудование  для ходьбы, бега, 

равновесия (Коврик массажный) 

 Для прыжков (Скакалка  короткая) 

 Для катания, бросания, ловли (Обруч  

большой, Мяч для мини-баскетбола, 

Мешочек  с грузом  большой, малый, Кегли,  

 Для ползания и лазания (стенка) 

 Для общеразвивающих  упражнений (Мяч  

средний, Гантели детские, Палка 

гимнастическая, Лента   короткая) 

 Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  
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играм 

«Уголок  

природы» 

 Расширение 

познавательного  опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности 

 

 Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями 

 Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  

экологическую  тематику 

 Литература   природоведческого  

содержания. 

 Муляжи фруктов,  овощей; дикие и 

домашние животные 

 Инвентарь   для  трудовой  деятельности: 

лейки, пульверизатор, фартуки, совочки, 

посуда  для  выращивания  рассады  и  др. 

 Природный   и  бросовый  материал. 

«Уголок  

развиваю

щих  игр» 

 Расширение  

познавательного  

сенсорного  опыта  детей 

 Дидактические  игры 

 Настольно-печатные  игры 

 «Игровая  

зона» 

 Реализация  ребенком  

полученных  и  

имеющихся знаний  об  

окружающем  мире  в  

игре.  Накопление  

жизненного  опыта 

 куклы 

 постельные  принадлежности; 

 посуда: столовая, чайная кухонная; 

 сумочки; 

 «Уголок  

дорожно

й 

безопасн

ости» 

 Расширение  

познавательного  опыта,  

его  использование  в 

повседневной  

деятельности  

 Дидактические, настольные  игры  по  

профилактике  ДТП 

 Макеты  перекрестков,  районов  города,   

 Дорожные  знаки 

 Литература  о  правилах  дорожного  

движения 

Уголок 

по 

патриоти

ческому 

воспитан

ию 

 Расширение  

краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  

познавательного  опыта 

 Иллюстрации, фотографии, альбомы,  

художественная  литература    о   

достопримечательностях  г. Тула 

 

«Книжны

й  

уголок» 

 Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» 

нужную информацию.  

 Литературный  стенд с оформлением  

(портрет писателя, иллюстрации к 

произведениям) 

 Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей 

«Театрал

изованны

й  

уголок» 

 Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  

в  играх-драматизациях  

 Ширма 

  Разные  виды   театра  (би-ба-бо,  теневой,  

настольный,  ролевой  и др.) 

 Костюмы  для  игр 

«Изо-

уголок» 

 Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

 цветные  карандаши, восковые  мелки, 

писчая  бумага, краски, гуашь, кисти для  

рисования, пластилин, трафареты, 
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продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

раскраски. Дополнительный  материал: 

листья, обрезки  бумаги, кусочки  дерева, 

кусочки  поролона, лоскутки  ткани, 

палочки и  др. 

«Музыка

льный  

уголок» 

 Развитие   творческих  

способностей  в  

самостоятельно-

ритмической  деятельности  

 Музыкальные   инструменты  

 Предметные картинки «Музыкальные  

инструменты»  

 Музыкально-дидактические  игры 

 

 

3.5.Финансовое обеспечение реализации Программы 

 

     Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение расходных 

обязательств , обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное 

образование . Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по 

оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования. 

                 Нормативное подушевое финансирование реализации государственных гарантий прав 

граждан на получение общедоступного и бесплатного общего образования является 

гарантированным минимально допустимым объёмом финансовых средств на реализацию 

ФГОСДО (в части оплаты труда и учебных расходов) в год на одного воспитанника. 

 

3.6. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания  Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых , научно-методических , кадровых, 

информационных и материально-технических ресурсов 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, научно-

методических, кадровых, информационных и материально –технических ресурсов предполагается 

осуществлять с участием воспитателя дошкольной группы, руководителя ДОО             

                       Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы включает предоставление доступа к открытому тексту 

Программы В электронном и бумажном виде. 

                       В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 

Программы запланирована следующая работа.  

1.Разработка и публикация в электронном виде. 

2.Внесение корректив в Программу. 

3.Регулярное методическое консультационно-информационное сопровождение педагогов, 

реализующих Программу. 

                   Совершенствование материально-технических условий , в т.ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды , планируется осуществлять в 

процесск реализации Программы. 

                   Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлены в первую 

очередь на повышение эффективности экономики содействия. Совершенствование финансовых 

условий нацелено на содействие: 

- развитие кадровых ресурсов путём управления Организацией; 

- развитие материально-технических , ниформационно-методических и других ресурсов, 

необходимых для достижения целей Программы; 

- сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т.ч. поддержке 

работы Организации с семьями воспитанников; достаточному обеспечению условий реализации. 
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Раздел 4 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СТАНЦИОННАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»( СТАНЦИОННАЯ 

ДОШКОЛЬНАЯ ГРУППА) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Станционная средняя 

общеобразовательная школа» Станционная дошкольная группа (далее - МКОУ)             

расположено по адресу: 

Российская Федерация, 301591, Тульская область, Воловский район 

посёлок Казачка, ул. Молодёжная , дом 1»В» 

телефон 8(48768)44-1-32 

E-mail: stancionnayssh@tularegion.org 

сайт: http:// kazachka.reg-school.ru/ 

Режим работы: пятидневная рабочая неделя, 10 часовое пребывание детей в ОУ, 

продолжительность пребывания детей с 07.00 до 17.00 часов. 

Деятельность МКОУ организована с учетом государственных законодательных и нормативных 

документов, методических рекомендаций, принятых на уровне федеральных, муниципальных 

органов власти и локальными нормативными актами МКОУ, регулирующими организацию 

работы ОУ. В МКОУ  (Станционная дошкольная группа) функционируют 1 группа 

(разновозрастная): для детей дошкольного возраста общеразвивающей направленности. 

Основная образовательная программа МКОУ (далее - Программа) охватывает возраст детей от 2 

до 7 лет. 

Программа спроектирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации развития детей дошкольного возраста и определяет комплекс 

основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), организационно-

педагогические условия образовательного процесса. 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС ДО к структуре основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. Примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и направлена на создание условий 

социальной ситуации развития дошкольников, открывающей возможности позитивной 

социализации ребёнка, его всестороннего личностного морально-нравственного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности (игры, изобразительной 

деятельности, конструирования, восприятия сказки и др.), сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в зоне его ближайшего развития, на создание образовательной среды как зоны 

ближайшего развития ребёнка. 

Программа сформирована с учётом особенностей дошкольного образования как фундамента 

последующего обучения и определяет содержание и организацию образовательного процесса на 

уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие детей дошкольного возраста 

с учётом их психолого-возрастных и индивидуальных особенностей. 

Программа предназначена для удовлетворения индивидуального, социального, государственного 

заказов в области образования и направлена на удовлетворение потребностей: 

воспитанников и родителей - в развитии умственного, физического и духовного потенциала 

каждого воспитанника; его успешной социализации в обществе, сохранения и укрепления 

здоровья, готовности к продолжению образования на следующей ступени; 

общества и государства - в формировании человека и гражданина, способного к продуктивной, 

творческой деятельности в различных сферах жизни. 
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Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические условия 

обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. 

Пояснительная записка раскрывает: 

1. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Ведущие цели Программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

1. Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, 

целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. 

В соответствии с ФГОС ДО к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования ведущими принципами построения содержания являются: 
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полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития; 

индивидуализация дошкольного образования; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей и их 

взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

партнерство с семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка через его 

включение в различные виды деятельности; 

возрастная адекватность (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

учёт этнокультурной и социальной ситуации развития детей. 

Проект основной образовательной программы представляет собой целостную систему высокого 

уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы. 

3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Психолого-возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

Воспитанники МКОУ – дети (девочки и мальчики) в возрасте от 2 года до 7 лет, не имеющие 

серьезных отклонений в развитии. 

Возрастные особенности детей второй группы раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Возрастные особенности детей младшей группы (от 3 до 4 лет) 

Возрастные особенности детей средней группы (от 4 до 5 лет) 

Возрастные особенности детей старшей группы (от 5 до 6 лет) 

Возрастные особенности детей подготовительной группы (от 6 до 7 лет) 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей в соответствии с пятью образовательными областями. 

Содержание образовательной работы по пяти образовательным областям реализуется с учётом 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания (далее – 

Программа «От рождения до школы»). 

В Программе «От рождения до школы» представлено также описание форм, способов, средств 

реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Содержание Программы «От рождения до школы» обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные 

области: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на присвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; формирование основ 

безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 
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воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах поведения детей: 

двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Конкретное содержание данных образовательных областей зависит от возраста детей и должно 

реализовываться в определённых видах деятельности: в раннем возрасте это предметная 

деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; для детей дошкольного возраста это игровая, 

включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также 

игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительная (рисования, лепки, аппликации), музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка. 

В Программе «От рождения до школы» также представлены: 

характеристика жизнедеятельности детей в группах, включая распорядок и режим дня, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности работы в пяти основных образовательных областях в разных видах 

деятельности и культурных практиках; 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учитывает образовательные 
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потребности и интересы воспитанников, членов их семей и педагогов и представлена следующими 

парциальными программами: 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» для детей старшего дошкольного возраста 

(Р. Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева); Программа предполагает решение важнейшей 

социально-педагогической задачи – воспитание у ребёнка навыков адекватного поведения в 

различных неожиданных ситуациях. Направлена на формирование у детей знаний о правилах 

безопасного поведения и здорового образа жизни. Необходимость формирования ценностей 

здорового образа жизни продиктована современной экологической ситуацией, ухудшением 

состояния здоровья детей. Материал на эти темы даётся в доступной форме и строится на 

раскрытии причинно - следственных связей. Человек постоянно находится во взаимодействии с 

окружающей средой, поэтому не менее важно и формирование у ребёнка бережного отношения к 

природе и её обитателям. 

Цели программы – сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить адекватно 

вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействия с пожароопасными и другими предметами, животными и 

ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической культуры, 

приобщению к здоровому образу жизни. 

Программа предполагает целостный педагогический процесс, который разворачивается на 

занятии, в играх детей, на прогулке, затрагивая отдельные режимные моменты, различные виды 

деятельности детей. 

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» мы включили раздел 

«Адаптация детей к ОУ». 

Период адаптации настолько серьезен в жизни дошкольника, что требует решительных действий 

со стороны взрослых для его облегчения. 

Адаптация детей к ОУ нередко проходит с осложнениями. Эта проблема стоит настолько остро, 

что необходимость создания системы работы в этом направлении очевидна. 

В разделе «Особенности организации образовательного процесса в группах раннего 

возраста»мы представляем комплексирование программ и новых технологий: выстраивание 

педагогического процесса в условиях вариативности обучения. 

Наряду с традиционными методами и приемами предлагаем использовать современные 

технологии работы с детьми, обеспечивающие максимальное развитие психологических 

возможностей и личностного потенциала дошкольников. Педагогу предоставляется возможность 

проявления творчества и самостоятельности в работе по программе. 

В образовательной области «Физическое развитие» мы включили содержание работы по 

профилактике психоэмоционального напряжения детей раннего возраста. Учет психического 

состояния ребенка – одна из актуальнейших проблем современной образовательной практики, 

которая призвана обеспечить физическое и психическое здоровье подрастающего поколения. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

включать распорядок и или режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий; особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Описание организации образовательного процесса и организационно-педагогических условий, 

содержание, примерное ежедневное время, необходимое на реализацию Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 

потребностей, включая время для: непосредственно образовательной деятельности (не связанной с 

одновременным проведением режимных моментов); образовательной деятельности, 

осуществляемой в режимных моментах (во время утреннего прихода детей в образовательную 

организацию, прогулки, подготовки к приемам пищи и дневному сну и т.п.) реализуется в 

соответствии с Проектом Примерной общеобразовательной программой дошкольного 

образования «От рождения до школы». 

В Программе «От рождения до школы» содержится также описание материально-технического 

обеспечения программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений организационного раздела 

представлена описанием: 

особенностями организации развивающей предметно-пространственной среды; 

взаимодействия с семьями воспитанников на основе социального партнерства; 

взаимодействия МКОУ с социальными партнерами. 

Приложение №1 

 

 

 Календарный учебный график разработан в соответствии с ст.28 Закона Российской Федерации от 

29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации», Уставом образовательного 

учреждения, учебным планом на 2021-2022 учебный год, СанПиН СП 2.4.3648-20с целью 

упорядочения режима работы МКОУ «реализующего общеобразовательную программу 

дошкольного образования. 

 

1. Продолжительность учебного года в Станционной дошкольной группе: в целях оптимизации 

образовательных нагрузок,  для снижения риска отклонения в психологическом здоровье детей, с 

учетом новых санитарно – эпидемиологических требований к устройству,   содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях  санитарно – эпидемиологические 

правила и нормативы СанПин 2.4.3648- 20 2020г..  

На 2021-2022 учебный год утвержден   календарный учебный график. 

     В летний период проводятся занятия художественно – эстетической и  физической 

направленности: музыкальные, спортивные, изобразительное   искусство,  учебные занятия не 

проводятся. 

      Продолжительность учебного года для групп общеразвивающей   направленности  с 1 сентября 

2021 года по 31 мая 2022 года – 36 недель. 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

    - режим работы детского сада – 10 часов 00 минут с 7-00 до 17-00; 

    - продолжительность рабочей недели – 5 дней; 

    -  общее количество занятий в неделю: 

 а)   Вторая группа раннего возраста – 10 занятий, длительностью 10 минут,  с   

          перерывом между занятиями 10 минут  

 б)  Младшая группа – 10 занятий , длительностью не более 15 минут, с перерывом между   

       занятиями 10 минут. 

 в)   Средняя группа – 10 занятий, длительностью не более 20 минут, с перерывом      

       между занятиями 10 минут; 

 г)   Старшая группа – 13 занятий, длительностью не более 25 минут, с перерывом 10   

        минут.   
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  д)   Подготовительная группа – 14  занятий, длительностью не более 30 минут, с  

        перерывом 10 минут.   

3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой        

      половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 мин.      

     соответственно, а в старшей  и подготовительной - 45 минут  и 1,5 часа  

     соответственно. В середине времени , отведенного на непрерывную    

     образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки.  

     Перерыв  между периодами непрерывной образовательной деятельности –  

     не менее 10 минут. 

4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста     

     может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее  

     продолжительность должна составлять не более 25 -30 минут в день. В  

     середине непосредственно образовательной деятельности статического  

     характера проводятся физкультурные минутки.                                                                         

Приложение №2 

Учебный план второй группы раннего возраста 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ВТОРОЙ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА  

Инвариантная часть учебного плана воспитательно-образовательной работы в первой младшей 

группе составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования « от рождения до школы» под редакцией -  Н.Е. Веракса, Т С. Комаровой , М.А. 

Васильевой 2014 года  и обеспечивает обязательный объем знаний, умений, навыков детей 

дошкольного возраста. 

       Вариативная часть не предусмотрена 

     С детьми второй группы раннего возраста  с сентября по май проводится 10 занятий в 

неделю длительностью по 10 минут. Количество занятий в учебном плане соответствует 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (СанПин 2.4.3648-20). 

      В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава России и 

Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании 

процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной 

активности в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 8 часов 

в неделю, с учётом психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное 

сочетание разных видов занятий по физической культуре представляет целый комплекс 

оздоровительно-образовательных и воспитательных мероприятий.  

     В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий (СанПин 2.4.3648-20) в 

середине учебного года для воспитанников дошкольных групп организуют недельные каникулы. В 
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дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить 

спортивные и подвижные игры, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другое, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

      

  Перечень основных видов организованной деятельности 

                                         Вторая группа раннего возраста 

Виды организованной деятельности количество 

занятий 

Количество 

занятий в год 

Физическая культура в помещении        2       72 

Физическая культура на прогулке        1        36 

Познавательное развитие       1         36 

Развитие речи        2         72 

 Рисование        1         36 

  Лепка        1         36 

Музыка        2         72 

   

   

ИТОГО      10       360 

 

 

                          Учебный план  младшей группы. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МЛАДШЕЙ ГРУППЫ. 

Инвариантная часть учебного плана воспитательно-образовательной работы в младшей группе 

составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования « от рождения до школы» под редакцией -  Н.Е. Веракса, Т С. Комаровой , М.А. 

Васильевой 2014 года  и обеспечивает обязательный объем знаний, умений, навыков детей 

дошкольного возраста. 

       Вариативная часть не предусмотрена 

     С детьми второй младшей группы с сентября по май проводится 10 занятий в неделю 

длительностью не более 15 минут. Количество занятий в учебном плане соответствует 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (СанПин 2.4.3648-20) 
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      В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава России и 

Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании 

процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной 

активности в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 8 часов 

в неделю, с учётом психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное 

сочетание разных видов занятий по физической культуре представляет целый комплекс 

оздоровительно-образовательных и воспитательных мероприятий.  

     В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий (СанПин 2.4.3648-20) в 

середине учебного года для воспитанников дошкольных групп организуют недельные каникулы. В 

дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить 

спортивные и подвижные игры, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другое, а также увеличивается  продолжительность прогулок. 

     

 

  Перечень основных видов организованной деятельности 

                                         в  младшей группе 

 

 

Виды организованной деятельности количество 

занятий 

Количество 

занятий в год 

Физическая культура в помещении        2       72 

Физическая культура на прогулке        1        36 

Познавательное развитие       2         72 

Развитие речи        1         36 

 Рисование        1         36 

  Лепка        1 

 в 2 недели 

        18 

аппликация         1  

в 2 недели 

         18 

Музыка        2         72 

ИТОГО      10       360 

                        

 

                           Учебный план средней группы. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

СРЕДНЕЙ ГРУППЫ. 

Инвариантная часть учебного плана воспитательно-образовательной работы в средней группе 

составлена на основе  примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования « от рождения до школы» под редакцией -  Н.Е. Веракса, Т С. Комаровой , М.А. 

Васильевой 2014 года  и обеспечивает обязательный объем знаний, умений, навыков детей 

дошкольного возраста. 

  Вариативная часть не предусмотрена 

     С детьми средней группы с сентября по май проводится 10 занятий в неделю длительностью 

не более 20 минут каждое, с перерывом между занятиями 10 минут. Количество занятий в 

учебном плане соответствует Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (СанПин 

2.4.3648-20). 

        В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава России и 

Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании 

процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной 

активности в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 8 часов 

в неделю, с учётом психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное 

сочетание разных видов занятий по физической культуре представляет целый комплекс 

оздоровительно-образовательных и воспитательных мероприятий. 

      В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий (СанПин 2.4.3648-20) в 

середине учебного года для воспитанников дошкольных групп организуют недельные каникулы. В 

дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить 

спортивные и подвижные игры, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другое, а также увеличивается  продолжительность прогулок. 

    

 

  Перечень основных видов организованной деятельности 

                                         в средней группе 

Виды организованной деятельности количество 

занятий 

Количество 

занятий в год 

Физическая культура в помещении        2       72 

Физическая культура на прогулке        1        36 

Познавательное развитие       2         72 

Развитие речи        1         36 

 Рисование        1         36 

  Лепка        1 

 в 2 недели 

        18 
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аппликация         1  

в 2 недели 

         18 

Музыка        2         72 

ИТОГО      10       360 

 

   

 

                                         Учебный план старшей группы. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

СТАРШЕЙ ГРУППЫ. 

Инвариантная часть учебного плана воспитательно-образовательной работы в старшей группе 

составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования « от рождения до школы» под редакцией -  Н.Е. Веракса, Т С. Комаровой , М.А. 

Васильевой 2014 года  и обеспечивает обязательный объем знаний, умений, навыков детей 

дошкольного возраста. 

       Вариативная часть не предусмотрена 

     С детьми старшей группы с сентября по май проводится 13 занятий в неделю длительностью 

не более 25 минут каждое, с перерывом между занятиями 10 минут. Количество занятий в 

учебном плане соответствует Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (СанПин 

2.4.3648-20). 

          В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава России и 

Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании 

процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной 

активности в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 8 часов 

в неделю, с учётом психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное 

сочетание разных видов занятий по физической культуре представляет целый комплекс 

оздоровительно-образовательных и воспитательных мероприятий. 

      В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий (СанПин 2.4.3648-20) в 

середине учебного года для воспитанников дошкольных групп организуют недельные каникулы. В 

дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить 

спортивные и подвижные игры, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другое, а также увеличивается  продолжительность прогулок. 

 

       Перечень основных видов организованной деятельности 

                                         в старшей группе 

 

Виды организованной деятельности количество 

занятий 

Количество 

занятий в год 
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Физическая культура в помещении        2       72 

Физическая культура на прогулке        1        36 

Познавательное развитие       3         108 

Развитие речи        2         72 

 Рисование        2         72 

  Лепка        1 

 в 2 недели 

        18 

аппликация         1  

в 2 недели 

         18 

Музыка        2         72 

ИТОГО      13       468 

 

                                   

 

                 Учебный план подготовительной группы. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ. 

Инвариантная часть учебного плана воспитательно-образовательной работы в старшей группе 

составлена на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования « от рождения до школы» под редакцией -  Н.Е. Веракса, Т С. Комаровой , М.А. 

Васильевой 2014 года  и обеспечивает обязательный объем знаний, умений, навыков детей 

дошкольного возраста. 

        Вариативная часть не предусмотрена 

     С детьми подготовительной группы с сентября по май проводится 14 занятий в неделю 

длительностью не более 30 минут каждое, с перерывом между занятиями 10 минут. Количество 

занятий в учебном плане соответствует Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам 

(СанПин 2.43648-20). 

          В соответствии с приказом Министерства образования России, Минздрава России и 

Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании 

процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной 

активности в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 8 часов 

в неделю, с учётом психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное 

сочетание разных видов занятий по физической культуре представляет целый комплекс 

оздоровительно-образовательных и воспитательных мероприятий. 
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      В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий (СанПин 2.4.3648-20) в 

середине учебного года для воспитанников дошкольных групп организуют недельные каникулы. В 

дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить 

спортивные и подвижные игры, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и другое, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

 

      

               Перечень основных видов организованной деятельности 

                                         в подготовительной группе 

 

Виды организованной деятельности количество 

занятий 

Количество 

занятий в год 

Физическая культура в помещении        2       72 

Физическая культура на прогулке        1        36 

Познавательное развитие       4         144 

Развитие речи        2         72 

 Рисование        2         72 

  Лепка        1 

 в 2 недели 

        18 

аппликация         1  

в 2 недели 

         18 

Музыка        2         72 

ИТОГО      14       504 

 

Приложение 3 

                                       Распорядок (режим) дня 

                                              (Холодный период года) 

Режимные 

моменты 

1,6 – 

3 

года 

3 – 4 

года 

4 – 5 

лет 

5 – 6 

лет 

6 – 7 

лет 

Прием детей, 

игровая 

деятельность, 

7.00-

8.00 

7.00-

8.20 

7.00-

8.20 

7.00-

8.25 

7.00-

8.25 
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утренняя 

гимнастика 

Подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

8.00-

8.30 

8.20-

8-50 

8.20-

8.40 

7.25-

8.45 

8.25-

8.45 

Игры, 

самостоятельна

я 

деятельность 

детей 

8.30-

9.10 

8.50-

9.00 

8.40-

9.00 

8.45-

9.00 

8.45-

9.00 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

(игры-занятия) 

8.40-

9.10 

9-00-

9-40 

9.00-

9.50 

9.00-

6.55 

9.00-

10.50 

Второй завтрак 9.10-

9.20 

9.40-

9-50 

9.50-

10.00 

9.55-

10.05 

10.10

-

10.20 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

9.20-

11.20 

9-50-

11.45 

10.00

-

12.00 

10.05

-

12.15 

10.50

-

12.30 

Подготовка к 

обеду, обед 

11.20

-

11.50 

11.45

-

12.15 

12,00

-

12.30 

12.15

-

12.40 

12.30

-

12.50 

Подготовка ко 

сну, дневной 

сон 

11.50

-

15.20 

15.15

-

15.00 

12.30

-

15.00 

12.40

-

15.00 

12.50

-

15.00 

Постепенный 

подъем 

15.20

-

15.30 

15.00

-

15.15 

15.00

-

15.15 

15.00

-

15.10 

15.00

-

15.10 

Игры, 

самостоятельна

я и 

организованная 

деятельность 

детей 

15.30

-

15.45 

15.15

-

15.50 

15.15

-

16.00 

15.10

-

16.00 

15.10

-

16.00 

Подготовка, 

уплотненный 

полдник 

15.45

-

16.00 

15.50

-

16.00 

16.00

-

16.15 

16.00

-

16.15 

16.00

-

16.15 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, уход 

16.00

-

16.00

-

16.15

-

16.15

-

16.15

-
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детей домой 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 

 

                                           

                                     Тёплый период года 

 

Режимные 

моменты 

1,6 – 

3 

года 

3 – 4 

года 

4 – 5 

лет 

5 – 6 

лет 

6 – 7 

лет 

Прием детей, 

игровая 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика 

7.00-

8.15 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

7.00-

8.40 

7.00-

8.40 

Подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

8.15-

8.40 

8.30-

8-50 

8.30-

8.40 

8.40-

9.00 

8.40-

9.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

8.40-

9.10 

8.50-

9.20 

8.40-

9.20 

9.00-

9.20 

9.00-

9.20 

Второй завтрак 9.10-

9.20 

9.20-

9-30 

9.20-

9.30 

9.20-

9.30 

9.20-

9.30 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

9.20-

11.20 

9-30-

11.45 

9.30-

11.55 

9.30-

12.05 

9.30-

12.20 

Возвращение  с 

прогулки,водны

е процедуры 

11.20

-

11.30 

11.45

-

11.55 

11.55

-

12.05 

12.05

-

12.15 

12.20

-

12.30 

Подготовка к 

обеду, обед 

11.30

-

11.50 

11.55

-

12.15 

12,05

-

12.30 

12.15

-

12.40 

12.30

-

12.50 

Подготовка ко 

сну, дневной 

сон 

11.50

-

15.20 

15.15

-

15.00 

12.30

-

15.00 

12.40

-

15.00 

12.50

-

15.00 

Постепенный 

подъем 

15.20

-

15.35 

15.00

-

15.15 

15.00

-

15.15 

15.00

-

15.10 

15.00

-

15.10 

Игры, 

самостоятельная 

и 

организованная 

15.35

-

15.15

-

15.15

-

15.10

-

15.10

-
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деятельность 

детей 

15.45 15.50 15.40 15.40 15.40 

Подготовка, 

уплотненный 

полдник 

15.45

-

16.00 

15.50

-

16.00 

15.40

-

16.00 

15.40

-

16.00 

15.40

-

16.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, уход 

детей домой 

16.00

-

17.00 

16.00

-

17.00 

16.00

-

17.00 

16.00

-

17.00 

16.00

-

17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №4 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый вид 

деятельности 

Переодичность 
Вторая 

группа 

раннего 

возраста (от 2 

до 3) 

младшая 

группа  

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

 группа 

(5 до 6) 

Подготовитель

ная группа 

(6 до 7) 

 
Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 3 раз в 

неделю 

4 раз в неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раза в неделю 2 раз в 

неделю 

2 раз в неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раза в неделю 2 раз в 

неделю 

2 раз в неделю 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация  1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 
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Приложение №5 

Традиционные праздники, события Станционной дошкольной группе 

1 разновозрастная группа (от 2 до 3 лет) 

 Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник».  

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день 

рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», 

«Музыкальные игрушки». Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бу- 

бенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. 

Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

 Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», 

муз. Ан. Александрова.  

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. 

Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.  

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Вы- сотской; «Неваляшки», 

муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. 

Компанейца. Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые», Мама, папа, я – спортивная 

семья. 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик 

и козлик», муз. Ц. Кюи. 

2 разновозрастная группа  (от 3 до 5 лет) 

 Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

 Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», 

«Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий 

в неделю 

неделю 

14 занятий в 

неделю  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  
Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении ре-

жимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

   

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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 Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со 

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди», 

«Башмачки», «Заюшкина избушка», «Колосок» и т.д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», 

«Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки».  

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».  

Спортивные развлечения. «Царь горы», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит». Забавы. 

«Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и 

карандашами, сюрпризные моменты.  

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное 

превращение». 

3 разновозрастная группа (от 5 до 7 лет)  

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, 

«Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря.  

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству 

композиторов, писателей, художников.  

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, 

литературных произведений; игры-инс- ценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. 

Е. Тиличеевой.  

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные 

образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-

волшебница». Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произ- ведения», 

«Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности.  

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, 

былины, предания.  

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная 

игрушка», «Хохлома» и др.  

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб 

чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире 

фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 

 Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», 

«Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию». 

 Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, 

театр теней при помощи рук. 

 

Приложение № 6 

Комплексно - тематическое планирование  

(1 разновозрастная группа (с 2 года до 3 лет) 

Детский сад. 4 неделя августа —1 неделя сентября 

Адаптировать детей к условиям ОУ. Познакомить с ОУ как ближайшим социальным окружением 

ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). 

Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать формированию положительных эмоций по 

отношению к ОУ, воспитателю, детям. 

Осень. 2 -4 неделя сентября 

Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с 

особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Праздник ≪Осень≫. Выставка детского творчества, Сбор осенних листьев и 

Создание коллективной работы—плаката с самыми красивыми из собранных листьев 

Я в мире человек.1 – 2 неделя октября 
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Формировать представления о себе как о человеке; об основных частях тела человека, их 

назначении. Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. Формировать навык называть 

воспитателя по имени и отчеству. Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и 

что такое плохо; начальные представления о здоровом образе жизни. 

Совместное с родителями чаепитие. Создание коллективного плаката с фотографиями детей. 

Игра «Кто у нас хороший?». 

Мой дом. 3 неделя октября – 2 неделя ноября 

 Знакомить детей с родным городом (поселком): его названием, объекта ми (улица, дом, магазин, 

поликлиника); с транспортом, ≪городскими≫ профессиями (врач, продавец, милиционер). 

Тематическое развлечение ≪Мои любимые игрушки≫. Выставка детского творчества. 

Новогодний праздник. 3 неделя ноября – 4 неделя декабря 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. 

Новогодний утренник. 

Зима. 1 – 4 неделя января 

Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, 

на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

Праздник ≪Зима≫. Выставка детского творчества. 

Мамин день. 1 неделя февраля — 1 неделя  марта 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Мамин праздник. 

Народная игрушка.  2 – 4 недели марта 

Знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. Знакомить с устным 

народным творчеством (песенки, потешки и др.). 

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности. 

Игры забавы. Праздник народной игрушки. 

Весна. 1 – 4 недели апреля  

Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке ОУ). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной. 

Праздник ≪Весна≫. Выставка детского творчества. 

Лето. 1 – 4 неделя мая 

 Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей, 

на участке ОУ). Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц 

летом. Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

Праздник ≪Лето≫. 

В летний период в ОУ работает в каникулярном режиме – 1неделя июня – 3 неделя августа 

 

(2 разновозрастная группа (с 3 до 5 лет) 

День знаний. 4 неделя августа – 1 неделя сентября 

Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношений между детьми. Продолжать знакомить с ОУ как ближайшим 

социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: покрашен 

забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников ОУ 

(воспитатель, помощник  воспитателя, музыкальный руководитель,  сторож, повар и др.) 
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Праздник "День знаний≫, организованный сотрудниками ОУ с участием родителей. Дети 

праздник не готовят, но активно участвуют в конкурсах, викторинах; демонстрируют свои 

способности. 

Осень. 2 – 4 недели сентября  
Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанаали вать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. 

д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Расширять 

представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать элементарные экологические представления, 

Праздник ≪Осень≫. Выставка детского творчества. 

 

Я в мире Человек. 1 – 3 недели октября 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять представления детей о 

своей семье. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье 

(сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять знание детьми своего имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких 

взрослых. Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как 

можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любит). Развивать представления детей о 

своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, 

формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственницам. 

Открытый день здоровья. 

Мой город, моя страна. 4 неделя октября – 2 неделя ноября  

Знакомить с родным городом (поселком). Формировать начальные представления о родном крае, 

его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах 

транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, 

элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. 

Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию, 

Спортивный праздник. 

Новогодний праздник. 3 неделя ноября – 4 неделя декабря  

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего праздника. 

Праздник "Новый год≫, Выставка детского творчества. 

Зима. 1 – 4 недели января  

Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать 

красоту зимней природы, отражатьее в рисунках, лепке. Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, 

Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, гда всегда зима, о 

животных Арктики и Антарктики. 

Праздник ≪Зима≫. Выставка детского творчества. 

День защитника Отечества. 1 – 3 недели февраля 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России, Воспитывать любовь к 

Родине. Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам 

как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о 

богатырях. 

Праздник, посвященный Дню защитника Отечества. Выставка детского творчества. 

8 марта. 4 неделя февраля – 1 неделя марта 
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Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

Праздник "8 Марта", Выставка детского творчества. 

 

Знакомство с народной культурой и традициями. 2 – 4 недели марта 

Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.).3накомить с 

народными промыслами. Привлекать детей к созданию узоров дымковской  и филимоновской 

росписи. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Фольклорный праздник. Выставка детского творчества. 

Весна. 1 – 3 недели апреля  

Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношения к природе. 

Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и огороде. Привлекать детей к посильному труду на участке ОУ, в 

цветнике. 

Праздник ≪Весна≫. Выставка детского творчества. 

День Победы. 4 неделя апреля – 1 неделя мая 

Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню Победы, Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. 

Праздник, посвященный Дню Победы.  Выставка детского творчества. 

Лето. 2 – 4 недели мая  

Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами 

спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу. 

Праздник ≪Лето≫. Спортивный праздник.Выставка детского творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 1 июня — 20 августа. 

 

3 разновозрастная группа (с 5 до 7 лет) 

День знаний. 4 неделя августа – 1 неделя сентября 

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о 

том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т.д. 

Формировать представления о профессии учителя и ≪профессии≫ ученика. Положительное 

отношение к этим видам деятельности. 

Праздник ≪День знаний≫. 

 

Осень. 2 – 4 недели сентября 

Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах 

года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального). Развивать интерес к изображению осенних явлений в рисунках, 

аппликации. Расширять знания о творческих профессиях. 

Праздник ≪Осень≫. Выставка детского творчества. 

Мой город, моя страна, моя планета. 1 – 2 неделя октября 

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь к ≪малой 
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Родине≫, гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля наш общий 

дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Выставка детского творчества. 

День народного единства. 3 неделя октября – 2 неделя ноября 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздникак. Сообщитиь 

детям элементарные сведения об истории России. Углублять и уточнять представления о Родине 

— России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. Расширять 

представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и 

других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

Праздник ≪День народного единства≫. Выставка детского творчества. 

Новый год. 3 неделя ноября – 4 неделя декабря 

Привлекать детей  к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Поддерживать  чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Знакомить с основами праздничной культуры. Формировать эмоционально 

положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его 

подготовке. Поощпять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

Праздник ≪Новый год≫. Выставка детского творчества. 

Зима. 1 – 4 недели января 

 

 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Формировать представление об 

особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли. 

Праздник ≪Зима≫. Зимняя олимпиада. Выставка детского творчества. 

День защитника Отечества. 1 – 3 недели февраля 

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у девочек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Праздник ≪23февраля –день защитника Отечества≫. Выставка детского творчества. 

Международный женский день.  4 неделя февраля – 1 неделя марта 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять 

гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким 

людям,  формировать потребность радовать близких добрыми делами. 

Праздник ≪8 Марта≫. Выставка детского творчества. 

Народная культура и традиции.  2 – 4 недели марта 

Знакомить детей с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, 

традициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, 
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плясками. Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать 

интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Фольклорный праздник. Выставка детского творчества. 

Весна. 1 – 2 недели апреля 

Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. Расширять знания о характерных при знаках весны; о прилете 

птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе. 

Праздник ≪Весна красна≫. День Земли -22апреля. Выставка детского творчества. 

День Победы. 3 неделя апреля – 1 неделя мая 

Воспитывать у детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Рассказывать о  преемственности поколений защитников Родины: от былинных  богатырей до 

героев Великой Отечественной войны. 

Праздник ≪День Победы≫. Выставка детского творчества. 

До свидания! Здравствуй, школа! 2-4 недели мая 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно иеследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг  

темы прощания с детским садом и поступления в школу. Формировать эмоционально 

положительное отношение к предстоящему поступлению в 1 й класс. 

Праздник ≪До свиданий, детский сад!≫. 

                      РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ                                                                                                                    

МКОУ «Станционная  СОШ» Станционная дошкольная группа 

Пояснительная записка 

«Воспитание – величайший вопрос человеческого духа. Новые поколения появляются на свет 

Божий, растут, требуют от нас воспитания, а воспитание требует определенного направления, 

цели, убеждений». 

                                                                К.Д.Ушинский 

Основная приоритетная задача стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года – формирование новых поколений, обладающих знаниями и умениями, которые 

отвечают требованиям 21 века, разделяющих традиционные нравственные ценности, готовых к 

мирному созиданию и защите Родины. Ключевым инструментом решения этой задачи является 

воспитание детей. Дошкольное образование является первой ступенью общего образования и 

поэтому, начиная с раннего дошкольного возраста важно прививать детям основы 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. Воспитанию уделяется большое 

внимание в принятых «Концепции государственной семейной политики на период до 2025 года» и 

«Концепции развития дополнительного образования детей»  

Начиная с дошкольного возраста, необходимо формировать у детей высокие, нравственные и 

морально- психологические качества, среди которых особое значение имеет воспитание 

духовности и патриотизма. Методы и приемы духовного и нравственного воспитания, 

используемые в деятельности детей разнообразны, но обязательно педагог должен учитывать 
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психологические особенности дошкольника (эмоциональное восприятие окружающего, 

образность и конкретность мышления, понимание социальных Явлений). Взрослый (педагог и 

родители) также должны учесть, что воспитывая любовь к духовным и нравственным ценностям: 

к семье, людям, Родине, родному краю – значит связывать воспитательную работу с окружающей 

социальной жизнью и теми ближайшими и доступными объектами, которые окружают ребёнка. 

То, что мы заложим в душу ребёнка сейчас, проявится позднее, станет неотъемлемой частью его и 

нашей жизнью. Педагог может только подкрепить формирование духовно- нравственной сферы –

деятельностью, совместная деятельность взрослых и детей – гарантия успешного воспитания 

высоко духовной и нравственной личности. 

Рабочая программа разработана с целью создания вариативности воспитательных систем и 

технологий, нацеленных на формирование развития детской личности ребёнка с включением 

детей в интелектуально- познавательную, трудовую, общественно- полезную, художественную, 

физкультурно- спортивную, игровую деятельность на основе потенциала дошкольной 

организации. 

               1.Особенности организуемого в дошкольной группе  

                                     воспитательного процесса 

Специфика расположения. 

МКОУ «Станционная СОШ» дошкольная группа расположена по адресу: Тульская область, 

Воловский район, посёлок Казачка, улица Молодёжная, дом 1»В». Дошкольное учреждение 

находится в шаговой доступности от жилых домов, социальных учреждений (школа,библиотека, 

Дом культуры, амбулатория, спортивная площадка, ) 

Условия взаимодействия с социальными партнерами создают возможность расширять 

воспитательную и культурно- образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя 

отношения различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты 

образовательной деятельности.  

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребёнок, его интересы, заботы о том, чтобы 

каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным и 

безопасным. Внешние связи и взаимоотношения в нашей дошкольной группе строятся с учетом 

интересов детей, родителей и педагогов. 

Коллектив дошкольной группы строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

- установление коммуникаций между учреждением и социумом в вопросах воспитания и 

образования 

- учёт запросов общественности 

- принятие воспитательно - образовательных действий дошкольного учреждения и социального 

окружения 

2. Цель и задачи воспитания, планируемые результаты 
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Цель: создание воспитательных систем и технологий, нацеленных на формирование развития 

личности ребёнка с включением детей в интелектуально – познавательную, трудовую, 

общественно-полезную, художественную, физкультурно- спортивную, игровую деятельность на 

основе потенциала дошкольной организации. 

Задачи:  

- обновление содержания воспитания, внедрение новых форм и методов, основанных на лучшем 

педагогическом опыте в сфере воспитания, способствующих эффективной реализации 

воспитательного компонента федеральных государственных стандартов дошкольного 

образования; 

- развитие новых форм, методов воспитательного процесса для включения детей в разные виды 

деятельности на основе предоставления дополнительных бесплатных образовательных услуг 

(кружковая деятельность); 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развитие нравственных, интеллектуальных, социальных, эстетических, физических качеств 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- взаимодействие и обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, образования, 

развития, охраны и укрепления здоровья детей. 

                                     Направления деятельности 

 Гражданское и патриотическое воспитание 

 Духовно- нравственное воспитание 

 Приобщение детей к культурному наследию 

 Физическое развитие и культура здоровья 

 Трудовое воспитание 

 Экологическое воспитание 

                    Планируемые результаты 

Направления деятельности Планируемые результаты 

(выпускники детского сада) 

Гражданское и патриотическое 

воспитание 

 

У ребёнка дошкольного возраста 

сформированы основы целостного 

мировозрения, уважения к семье, 

обществу, государству. Ребёнок 

способен к волевым усилиям, 

может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в 
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разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками. 

Духовно- нравственное воспитание 

 

К завершению дошкольного 

возраста у ребёнка сформировано 

чувство достоинства, чести и 

честности, совестливости, уважения 

к старшим, к сверстникам, к другим 

людям; положительное, позитивное 

отношение к людям с 

ограниченными возможностями 

здоровья. Имеет представление и 

уважительное отношение к разным 

религиозным культурам. 

Приобщение детей к культурному 

наследию 

 

Ребёнок овладевает культурными 

способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности, в игре. 

Знаком с произведениями детской 

литературы, с произведениями 

искусства и культуры. Имеет 

представления о этнических 

культурных традициях, о народном 

творчестве. 

Физическое развитие и культура 

здоровья 

У ребёнка сформирована мотивация 

к активному и здоровому образу 

жизни, занятиям спортом, развита 

культура здорового питания. 

У ребёнка развита крупная и мелкая 

моторика, он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

Трудовое воспитание 

 

Ребёнок обладает положительной 

установкой к разным видам труда, 

имеет уважение к трудовым 

достижениям и подвигам. 

Сформированы навыки 

самообслуживания, выполняет 

домашние обязанности. Имеет 
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потребность трудиться, совместно с 

другими детьми и самостоятельно 

Экологическое воспитание 

 

Ребенок проявляет 

любознательность, задаёт вопросы 

взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно- 

следственными связями, пытается 

обьяснить явления природы, 

склонен  наблюдать и 

экспериментировать. 

У ребёнка сформированы 

первоначальные представления 

экологической картины мира, 

развито стремление беречь и 

охранять природу, родной край. 

 

                      3. Виды, формы и содержание деятельности 

Виды воспитательной  деятельности 

Мероприятия учреждения: 

 

Выставки детского мастерства 

Тематические праздники 

Изготовление поделок 

Соревнования 

Развлечения 

Утренники 

Субботники 

Экскурсии 

Конкурсы 

Проекты 

Акции 

                                               Формы          
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Конкурсное движение разного уровня: 

 

Всероссийские (конкурсы, олимпиады, опросники) 

Региональные (концерты и т.д) 

Поселковые мероприятия (конкурсы, экскурсии, акции, спортивные мероприятия 

и т. д.) 

 

Воспитательные находки организации 

Построение образовательной траектории на основе обновления воспитательного процесса с 

учетом соблюдения традиций детского учреждения. 

 Поддержание и укреплен традиций учреждения, способствующих воспитанию гражданской 

позиции, патриотических чувств, развитию толерантных отношений среди всех участников 

образовательных отношений. 

 Совершенствование системы партнёрства и сотрудничества в работе с семьёй 

 Создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей, через систему воспитания 

здорового образа жизни (личный пример педагогов и родителей) 

 Повышение интереса педагогов к необходимости прохождения курсовой подготовки 

 Использование в воспитательном процессе возможности информационных технологий 

Важные для организации принципы и традиции воспитания 

*соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о 

ребёнке, семье 

* сохранение приоритета безопасности ребенка при нахождении в дошкольном учреждении 

* создание в образовательной организации психологически комфортной среды для всех 

участников образовательных отношений 

* признание самоценности периода дошкольного детства. Построение отношений между 

взрослыми и детьми на основе доверия, сотрудничества, любви, доброжелательности, уважения 

личности каждого ребёнка. 

* единство и взаимосвязь основных направлений воспитания и развития личностной базовой 

культуры с учетом целостной природы ребёнка, его уникальность, индивидуального своеобразия. 

* опора на положительное в личности ребёнка, вера педагогов в положительные результаты 

воспитания. 

* организация совместных детско- родительских мероприятий содержательного характера с 

общим позитивным настроем и созданием доверительных отношений, как основа совместной 

заботы и взаимоуважения взрослых и детей. 



84 

 

* реализация воспитательного процесса через создание единого образовательного процесса семьи, 

детского сада. 

                                   Основные модули 

            МКОУ «Станционная  СОШ» Станционная  дошкольная группа 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках направлений 

деятельности воспитательной работы нашего учреждения. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

                 Модуль «Добрые традиции» 

Это главные традиционные мероприятия дела, в которых задействованы все 

участники образовательных отношений. 

Такие мероприятия носят в основном массовый уровень с включением 

родителей, детей, социальных партнеров. 

 

Мероприятия внутри учреждения 

ДГ 

Мероприятия выходящие за 

пределы ДГ 

Утренники, праздники – ежегодно 

проводимые, творческие 

(театрализованные, музыкальные, 

литературные мероприятия) дела, 

связанные со значимыми для детей 

и педагогов знаменательными 

датами  и в которых участвуют все 

группы – «выпускной», 

торжественный ритуал посвящения 

в первоклассники, связанный с 

переходом воспитанников на новую 

ступень образования, 

символизирующую приобретение 

ими нового статуса – школьник. 

- совместные физкультурные 

досуги совместно с семьями 

воспитанников, спортивные 

состязания, праздники, 

представления, которые открывают 

возможности для творческой 

самореализации и включают их в 

деятельную заботу об окружающих. 

Участие во всероссийских акциях, 

посвященных значимым 

отечественным и международным 

событиям. 

- социальные проекты 

(благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой 

направленности) 

- спортивные соревнования с 

другими учреждениями 

«Фестиваль национальных 

культур» 
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«День открытых дверей» 

 

Индивидуальный подход - вовлечение по возможности каждого ребёнка в мероприятия 

дошкольной группы. Индивидуальная помощь ребёнку (при необходимости), наблюдение за 

поведением ребёнка в разных ситуациях, за его отношениями со сверстниками, старшими, с 

педагогами и другими взрослыми. При необходимости коррекция поведения ребёнка через частые 

беседы с ним. 

                       Модуль « Педагогические находки» 

Построение воспитательной системы на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего вида деятельности. Содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребёнка полноценным участником образовательных 

отношений. Сотрудничество и организации с семьёй. 

 

Мероприятия внутри учреждения 

ДГ 

Мероприятия выходящие за 

пределы ДГ 

Организация интересных и 

полезных для личностного развития 

ребёнка совместных дел 

(познавательной, трудовой, 

спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, творческой 

направленности), позволяющие с 

одной стороны – вовлечь детей с 

самыми разными потребностями и 

тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них. 

Участие в мероприятиях разного 

уровня и разных общественных 

делах, выходящих за пределы 

детского учреждения. 

Организация участия в совместных 

мероприятиях поселка детей и 

родителей, основанных на 

принципах уважительного 

отношения к личности ребёнка, 

поддержки активной позиции семьи 

и детского учреждения. 

Установление доверительных 

отношений со всеми значимыми 

взрослыми, которые своим 

примером дают образцы поведения 

в обществе. 

 

Индивидуальная работа с воспитанниками, с родителями, направленная на создание личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои творческие, спортивные, личностные 

достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед в конце года – вместе анализируют 

свои успехи и неудачи. 
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                  Модуль «Взаимодействие с семьёй» 

 

Мероприятия внутри учреждения 

ДГ 

Мероприятия выходящие за 

пределы ДГ 

Работа с родителями (законными 

представителями) детей 

осуществляется для более 

эффективного достижения цели 

воспитания, которое 

обеспечивается согласованием 

позиций семьи детского 

учреждения. 

Взаимодействие с родительским 

комитетом. 

Досуговые семейные клубы. 

«Дни открытых дверей» 

Открытые мероприятия для 

родителей, родительские собрания. 

Организация участия родителей в 

мероприятиях разного уровня 

(совместные онлайн участие во 

всероссийских и региональных 

конкурсах). 

Родительские форумы через 

интернет-сайте, на которых 

обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, а также  

осуществляются виртуальные 

консультации. 

 

         Модуль «Дополнительные услуги – кружковая деятельность» 

 

Мероприятия внутри учреждения 

ДГ 

Мероприятия выходящие за 

пределы ДГ 

Воспитание в кружковой 

осуществляется преимущественно 

через вовлечение дошкольников в 

интересную и полезную для них 

деятельность, которая предоставит 

им возможность 

самореализовываться в ней, 

приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для 

своего личностного развития 

социально значимые отношения, 

получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

Реализация воспитательного 

потенциала кружковой 

деятельности, в виде 

рекомендательных характеристик 

со стороны педагогов для 

посещения одаренных детей 

кружков и секций муниципального 

уровня разной направленности 

 

Взаимопосещения кружков и 

секций с целью социального 

привлечения родительской 
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- формирование в кружках, секциях, 

клубах, студиях и т.п. детских 

общностей, которые могли бы 

обьединять детей и педагогов 

общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг 

к другу 

- создание в детских обьединениях 

традиций, задающих определенные 

социально значимые формы 

поведения. 

общественности. 

 

Работа по навигатору 

предоставления дополнительных 

услуг. 

 

       Модуль «Экскурсионные мероприятия, проекты или знакомство с                                                       

социумом» 

 

Мероприятия внутри учреждения 

ДГ 

Мероприятия выходящие за 

пределы ДГ 

Пешие прогулки по территории ДГ. 

Летняя оздоровительная площадка, 

ориентированная на организацию 

активного отдыха детей. Во время 

пеших прогулок по территории 

детского учреждения создаются 

благоприятные условия для 

воспитания у детей 

самостоятельности и 

ответственности, формирования у 

них навыков самообслуживания и 

труда 

Экскурсии, целевые прогулки за 

территорию дошкольной группы, 

помогают дошкольнику расширять 

свой кругозор, получить новые 

знания об окружающей его 

социальной, культурной, 

природной среде, научиться 

уважительно и бережно относиться 

к ней, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в 

различных ситуациях. 

 

                                Модуль «Игровое пространство» 

 

Мероприятия внутри учреждения 

ДГ 

Мероприятия выходящие за 

пределы ДГ 

Предметно пространственная 

эстетическая среда ДГ, при условии 

её грамотной организации, 

обогащает внутренний мир ребёнка, 

Экскурсия в школу. 

Размещение творческих детско- 

родительских работ в школе и в 
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способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического 

комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребёнком 

мира. 

«Коридорная педагогика» 

«Оформление игрового 

пространства по ФГОС ДО» 

Озеленение территории. 

Событийный дизайн (оформление 

музыкального зала, групп к 

предстоящим тематическим 

мероприятиям) 

библиотеке. 

 

                         Модуль «Образовательная деятельность» 

 

Мероприятия внутри учреждения 

ДГ 

Мероприятия выходящие за 

пределы ДГ 

Реализация педагогами 

воспитательного потенциала 

образовательной деятельности 

предполагает следующее: 

- установление доверительных 

отношений между воспитателем и 

детьми, способствующих 

позитивному восприятию и 

активизации их познавательной 

деятельности; 

- побуждение воспитанников 

общепринятые нормы поведения, 

правила общения со взрослыми и 

сверстниками; 

- включение игровых процедур, 

которые помогают поддержать 

Реализация педагогами 

воспитательного потенциала через 

открытые формы проведения 

образовательной деятельности: 

- размещение видео на 

официальном сайте дошкольной 

группы; 

- видео занятия; 

- «Праздничные мероприятия» 

- обмен опытом. 
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мотивацию детей к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений, 

помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во 

время проведения образовательной 

деятельности. 

 

4.Основные направления самоанализа воспитательной работы. 

Самоанализ организуемой в учреждении воспитательной работы осуществляется по выбранным 

направлениям деятельности и проводится с целью выявления основных проблем воспитания в 

детском коллективе и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной деятельности) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы 

являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов 

на уважительное отношение как к воспитанникам так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между детьми и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования  своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

-принцип разделённой ответственности за результаты личностного развития  воспитанников, 

ориентирующий на понимание того, что личностное развитие ребенка – это результат как 

социального воспитания ( в котором детский сад участвует наряду с другими социальными 

институтами),так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

Основными направлениями анализа организуемого в учреждении воспитательного процесса могут 

быть следующие 

1.Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

    Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития ребёнка на каждом возрастном этапе дошкольного детства. Способом получения 
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информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития воспитанников является 

педагогическое наблюдение. 

    Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития дошкольников, удалось ли решить за минувший учебный год; 

какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

2.Состояние организуемой совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в учреждении 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Способами получения информации о состоянии организуемойв учреждении совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с детьми и их родителями, педагогами, при 

необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогического совета. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с  

- качеством проводимых общесадовских мероприятиях; 

- качеством совместной деятельности всех участников образовательных отношений; 

- качеством предоставления дополнительных бесплатных услуг (кружковая деятельность); 

- качеством реализации личностно развивающего потенциала педагогов; 

-качеством проводимых экскурсий, пеших прогулок; 

- эффективностью взаимодействия с социальными партнёрами; 

- качеством организации предметно- пространственной среды детского сада; 

-качеством взаимодействия и эффективностью выполнения мероприятий с семьями 

воспитанников. 

Итогом самоанализа организуемой в учреждении воспитательной работы является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу дошкольной 

группы. 

Календарный план воспитательной работы 

МКОУ «Станционная СОШ» Станционная дошкольная группа 
 

Сентябрь 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответст-

венные 

Традиции детского 

сада 

  

Праздник «Детский сад очень 

рад: вновь встречает он ребят» в 

рамках «Дня открытых дверей». 

 Воспитатель 
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Экологическая акция «Чистые 

дорожки». 

  

 Воспитатель 

НОД 

  

Разработка педагогами 

конспектов НОД, направленных 

на воспитание дошкольников. 

  

 Воспитатель 

Детско-взрослые 

сообщества 

  

Организация работы детско-

взрослых сообществ: 

- создание сообществ; 

- разработка методического 

обеспечения; 

- организация РППС. 

 Воспитатель 

Музейная 

педагогика 

  

Разработка методического 

обеспечения и пополнение 

материально-технического 

обеспечения мини-музеев. 

  

 Воспитатель 

Дополнительное 

образование 

  

Разработка программ 

дополнительного образования на 

основе запросов родителей и 

образовательных потребностей 

воспитанников. 

 Зам. по 

дошкольному 

образованию 

Ранняя 

профориентация 

  

Разработка проектов по ранней 

профориентации детей. 

 Воспитатель 

РППС 

  

Оформление помещений и 

интерьеров групп. 

Благоустройство территории 

ДОУ 

 Воспитатель 

Работа с 

родителями 

  

Тематическое мероприятие 

«День открытых дверей». 

 Воспитатель 

Анкетирование родителей по 

темам: «Расскажите о своем 

ребенке», «Оздоровление в 

семье», «Изучение запросов и 

образовательных потребностей 

родителей». 

Родительские собрания. 

  

Октябрь 
  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответст-

венные 

Традиции детского 

сада 

  

Тематическое мероприятие 

«День здоровья» 

  

  воспитатель 
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Тематическое мероприятие 

«День пожилого человека» 

  

  воспитатель 

 

Акция по безопасности 

дорожного движения 

«Светофор» 

  

 Воспитатель 

Проведение серии 

образовательных мероприятий 

по формированию у детей 

эмоционально-ценностных 

представлений о своей семье, 

родном доме, своей малой 

Родине. 

  

 Воспитатель 

Детско-взрослые 

сообщества 

  

  

  

Проведение игр на 

основе потешек и 

фольклорных песенок. 

  

  

воспитатель 

  

Проведение открытых 

сюжетно-ролевых игр: «Пост 

ГИБДД», «Поездка в 

автобусе». 

  

 

Квест-игра «На помощь 

доктору Айболиту». 

  

 

Акция «Трудовой десант». 

  

 

Музейная 

педагогика 

  

Экскурсии . 

  

 Воспитатель 

  

Дополнительное 

образование 
  

Выставка коллекций 

гербариев. 

  

 Воспитатель 

 

Открытый показ занятия 

«Малые олимпийские игры» 

(спортивная секция «Весёлый 

мяч»). 

  

 

Ранняя 

профориентация 

  

Фотовыставки «Профессии 

наших родителей» 

 Воспитатель 

  

РППС 

  

Смотр-конкурс по подготовке 

РППС к новому учебному году 

«Воспитательный потенциал 

предметно-пространственной 

среды группы». 

  

  воспитатель 
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Работа с 

родителями 

  

Фотоконкурс с участием 

родителей «Здоровье семьи в 

объективе»  

  

 Воспитатель 

Совместные с детьми походы, 

экскурсии. 

  

. 

  

Ноябрь 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Традиции детского 

сада 

  

 Общественно-политический 

праздник «День народного 

единства». 

 Воспитатель 

Сезонные праздники 

«Осенины». 

  

Выставка творческих работ  ко 

Дню Матери «Вместе с мамой: 

творим, рисуем, мастерим». 

  

  

воспитатель 

  

НОД 

  

Проведение серии 

образовательных мероприятий 

по приобщению дошкольников 

к здоровому образу жизни. 

  

 Воспитатель 

Детско-взрослые 

сообщества 

  

Игра-драматизация «Любимые 

сказки». 

  

  

воспитатель 

Конкурс по ПДД «Колесо 

безопасности». 

  

 

Экскурсия в пожарную 

часть. 

  

 

Проект «Мама слово дорогое».  

Музейная 

педагогика 

  

Экскурсии в музеи своего 

города . 

Посещение региональных 

выставок прикладного 

творчества. 

Проект «Маршрут выходного 

дня» 

 Воспитатель  

Дополнительное 

образование 

  

Открытая сюжетно-ролевая 

игра «Я исследователь» 

  

 Воспитатель 
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Спортивный праздник «Шаг за 

шагом» (спортивная секция 

«Детский фитнес»). 

  

 Воспитатель 

Ранняя 

профориентация 

  

Экскурсии по детскому саду с 

целью ознакомления 

профессий взрослых. 

  

 Воспитатель 

Экскурсии по детскому саду и 

на ближайшие производства с 

целью ознакомления 

профессий взрослых. 

  

 

РППС 

  

Защита дизайн-проектов 

воспитательной предметно-

пространственной среды 

группы (на выбор): 

1.                 Дизайн-проект 

«Организация мини-музея в 

группе». 

2.                 Дизайн-проект 

«Гибкое зонирование 

помещения группы на основе 

гендерного подхода». 

3.                 Дизайн-проект 

«Использование 

воспитательного потенциала 

участков детского сада». 

  

 воспитатель 

  

Работа с 

родителями 

  

Мастер-класс «Методы 

формирования навыков 

самообслуживания у младших 

дошкольников». 

  

 Воспитатель 

Мастер-класс «Формы и 

методы нравственного 

воспитания детей». 

 Воспитатель 

 

Декабрь 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Традиции 

детского сада 

  

Проведение праздника «Новый 

год». 

  

  

 Воспитатель 

Экологическая акция «Кормушка 

для птиц». 

  

 Воспитатель 

НОД 

  

Проведение серии 

образовательных мероприятий 

 Воспитатель 
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по ознакомлению детей с 

нормами и ценностями, 

принятыми в обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности. 

Детско-

взрослые 

сообщества 

  

Проведение открытого 

практического занятия 

«Книжкина больница». 

  

  

воспитатель 

 

Проведение игр-

тренингов: «Помоги Незнайке 

перейти улицу», «На 

перекрестке», «Едем, едем на 

велосипеде!». 

  

 

Игра-соревнование «Полоса 

препятствий». 

  

 

Творческая мастерская 

«Новогодние подарки». 

  

 

Музейная 

педагогика 

  

Фестиваль «Музеи России» 

(виртуальные экскурсии по 

музеям российских городов). 

  

  

воспитатель 

  

Создание музейной 

экспозиции «Музей Деда 

Мороза» 

  

 Воспитатель 

Дополнительно

е образование 

  

Открытая репетиция с 

приглашением родителей и 

педагогов 

  

 Воспитатель 

 

Открытый показ игровых 

обучающих ситуаций по 

безопасности жизнедеятельности 

 Воспитатель 

  

Ранняя 

профориентаци

я 

  

Смотр-конкурс «Дидактические 

игры по ознакомлению с 

профессиями». 

  

 Воспитатель 

РППС 

  

Смотр-конкурс новогоднего 

оформления групп «Новогодняя 

сказка». 

  

  

воспитатель 

 

Смотр-конкурс новогоднего 

оформления групп «Новогодние 

окна». 
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Работа с 

родителями 

  

Совместное изготовление в 

«Мастерской» атрибутов и 

костюмов для новогоднего 

праздника. 

  

 Воспитатель 

 

  

Январь 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Традиции детского 

сада 

  

Тематические мероприятия в 

рамках «Книжкиной недели». 

  

 Воспитатель 

 

Комплекс досуговых мероприятий 

«Зимние забавы». 

  

 Воспитатель 

 

Развлечение «Давайте обнимемся» 

к Международному дню объятий – 

21 января. 

  

 Воспитатель 

 

НОД 

  

Проведение серии образовательных 

мероприятий по воспитанию 

дружеских взаимоотношений 

между детьми, уважительного 

отношения к окружающим людям.  

  

 Воспитатель 

 

Детско-взрослые 

сообщества 

  

Выставка творческих работ детей 

по теме «Книжки-малышки». 

  

  

воспитатель 

 

Выставка «Дидактические игры по 

ПДД». 

  

 

Проведение открытой игры-

тренинга «Сам себе доктор» с 

применением оздоровительных 

технологий. 

 

Концерты волонтеров для детей 

других групп и родителей. 

  

 

Музейная 

педагогика 

  

Праздник «Фольклорные 

посиделки» на основе 

регионального содержания. 

  

 Воспитатель 

  

Дополнительное 

образование 

  

Конкурс чтецов («Речецветик») 

  

 Воспитатель 

 

Театрализованное представление 

«Путешествие по странам» (Юный 

эскурсовод») 

  

 

Ранняя Изготовление атрибутов к играм,  Воспитатель 
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профориентация 

  

лэпбуков, элементов костюмов в 

«Мастерской профессий». 

  

РППС 

  

Конкурс кормушек для птиц 

«Птичья столовая». 

  

воспитатель 

  

Работа с 

родителями 

  

Круглый стол «Формирование 

духовно-нравственных и 

патриотических представлений у 

дошкольников в процессе 

различных видов детской 

деятельности». 

  

  

воспитатель 

 

  

Февраль 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Традиции детского 

сада 

  

Тематический праздник «День 

защитника Отечества». 

  

 воспитатель 

  

Военно-спортивная игра «Зарница», 

посвященная «Дню защитника 

Отечества». 

  

 

Фотовыставка «Наши папы 

удалые». 

  

 Воспитатель 

Акция «Бережем электроэнергию».  Воспитатель 

НОД 

  

Проведение серии образовательных 

мероприятий по ознакомлению с 

героической историей и 

государственными символами 

России. 

  

 Воспитатель 

 

Детско-взрослые 

сообщества 

  

Выставка детских книг «Моя 

любимая книжка». 

  

  

воспитатель 

 

Викторина «Азбука безопасности». 

  

 

Игры-практикумы: «Укладка 

костра», «Ориентирование по 

компасу», «Ориентирование по 

карте», «Разложи палатку». 

  

 

Проведение группового 

сбора «Уроки доброты». 

  

 

Музейная Смотр-конкурс на лучший уголок  воспитатель 
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педагогика 

  

краеведения «Край, в котором я 

живу». 

  

  

Дополнительное 

образование 

  

Сюжетное развлечение «Веселые 

зверюшки» (спортивно-

оздоровительная секция «Игровой 

стретчинг»). 

  

 Воспитатель 

Интеллектуальное развлечение 

«Опыты с природными 

материалами» (лаборатория 

«Загадки природы»). 

  

 

Ранняя 

профориентация 

  

Открытые мероприятия по 

организации профориентационных 

игр (сюжетно-ролевых, настольных, 

дидактических, подвижных, игр-

квестов, игр-драматизаций). 

  

 Воспитатель 

  

РППС 

  

Конкурс сюжетно-ролевых игр 

«Воспитание в сюжетной игре». 

  

 воспитатель 

 

Работа с 

родителями 

  

Педагогический тренинг с 

родителями: «Способы решения 

нестандартных ситуаций в вопросах 

нравственного воспитания детей». 

  

  

 воспитатель 

 

  

Март 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственны

е 

Традиции детского 

сада 

  

Творческие мастерские «Подарок 

для мамочки». 

  

 Воспитатель 

Проведение праздника «8 Марта».  воспитатель 

 

Фольклорное развлечение «Широкая 

Масленица». 

 воспитатель 

 

НОД 

  

Проведение серии образовательных 

мероприятий по формированию 

бережного отношения к 

окружающему природному миру. 

  

 Воспитатель 

 

Детско-взрослые 

сообщества 

  

Выставка дидактических игр, 

способствующих развитию у 

детей интереса к книге «Книжные 

игры». 

  

 воспитатель 

  

Выставка разработанных схем,  
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моделей, макетов «Безопасный 

маршрут». 

  

Викторина «Безопасное поведение 

дома и на улице». 

  

 

Организация мастерской «Ремонт 

игрушек». 

  

 

Музейная 

педагогика 

  

Конкурс на лучшего экскурсовода 

среди детей группы и детского сада 

«Я покажу тебе музей». 

  

  

воспитатель 

  

Дополнительное 

образование 

  

Открытый показ спортивного 

развлечения совместно с родителями 

«Вместе с мамой, вместе с папой» 

(спортивно-оздоровительная секция 

«Детский фитнес»). 

  

 Воспитатель  

Выставка творческих работ на 

основе нетрадиционных техник 

рисования (студия «Природа и 

художник»). 

  

 

Ранняя 

профориентация 

  

Конкурс видеороликов по 

проведению профориентационных 

игр. 

  

  

воспитатель 

  

РППС 

  

Выставка-презентация «Разработка 

современных объектов РППС» 

(развивающие лэпбуки, макеты и 

др.). 

  

  

воспитатель 

  

Работа с 

родителями 

  

Выставка совместных с детьми 

рисунков «Генеалогическое дерево 

семьи». 

  

 Воспитатель 

  

Апрель 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Традиции детского 

сада 

  

Ярмарка достижений: тематические 

мероприятия 

  

воспитатель 

 

Праздник «Выпуск в школу».  Воспитатель 

 

Социальная акция «Открытка для 

ветерана». 

 воспитатель 

  

НОД 

  

Проведение серии образовательных 

мероприятий по обогащению 

 Воспитатель 
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представлений о труде, о значении 

труда для общества. 

  

Детско-взрослые 

сообщества 

  

Акция «Дарим свои «книжки-

малышки». 

  

 воспитатель 

 

Квест-игра «Тайна дорожного 

знака». 

  

 

Соревнование по спортивному 

ориентированию «Путешествие по 

лесу». 

  

 

Групповой сбор «Уроки доброты». 

  

 

Музейная 

педагогика 

  

Встречи со знаменитыми земляками, 

артистами, работниками библиотеки 

в «Музейной гостиной». 

 воспитатель 

 

  

Дополнительное 

образование 

  

Интеллектуальный ринг «Умники и 

умницы» 

  

 Воспитатель 

Открытый показ творческих работ 

«Природа и художник» 

  

 

Ранняя 

профориентация 

  

Фестиваль детского творчества 

«Кем быть?». 

  

 воспитатель 

 

РППС 

  

Конкурс родительских уголков по 

теме «Воспитание в семье». 

  

воспитатель 

  

Работа с 

родителями 

  

Родительская конференция на тему 

«Эффективные практики семейного 

воспитания». 

  

 Зам.директора 

по д/о, 

воспитатель  

  

Май 

  

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Традиции детского 

сада 

  

Выставка детских рисунков 

«День Победы». 

  

воспитатель 

  

Социальная акция 

«Бессмертный полк». 

  

воспитатель 

 

НОД 

  

Проведение образовательных 

мероприятий нравственно-

патриотического характера, 

посвященных Дню Победы. 

  

 Воспитатель 
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Детско-взрослые 

сообщества 

  

Фотовыставка «Малышкины 

книжки». 

  

  

воспитатель 

 

Совместный  с родителями 

«Праздник безопасности» (на 

территории ДОУ). 

  

 

Фотовыставка «МЧС спешит на 

помощь». 

  

 

Оснащение информационного 

стенда «Дети – волонтеры». 

  

 

Музейная 

педагогика 

  

Создание музейной экспозиции 

в группах «День Победы». 

  

  

воспитатель 

  

Дополнительное 

образование 

  

Творческие отчеты по работе 

кружков, студий, лабораторий и 

секций: концерты, выставки, 

развлечения и др. 

  

воспитатель, 

специалисты 

ДОУ 

  

Ранняя 

профориентация 

  

Презентация лэпбука «В мире 

профессий». 

  

воспитатель 

РППС 

  

Акция «Зеленый сад» 

(озеленение территории 

детского 

сада, разбивка клумб, 

посадка огорода). 

  

воспитатель 

  

Работа с 

родителями 

  

Спортивный праздник 

«Олимпийская семья». 

  

  

воспитатель, 

специалисты 

ДОУ 

  

  

 

 

 

 


