


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа составлена  на  основе Федерального  Государственного  стандарта,  Примерной

программы среднего (полного) общего образования по биологии и программы курса «Экология», (авторы
Н.М.  Чернова,  Галушин  В.М.,  Константинов  В.М.)  полностью  отражающей  содержание  Примерной
программы, с дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки обучающихся. 

Программа  разработана  на  основе  концентрического  подхода  к  структурированию  учебного
материала. В основу программы положен принцип развивающего обучения. Изучение курса «Экология» в
11  классе  на  базовом  уровне  основывается  на  знаниях,  полученных  учащимися  в  основной  школе.  В
программе распределение материала структурировано по уровням организации живой природы. 

Рабочая  программа  конкретизирует  содержание  блоков  образовательного  стандарта,  дает
распределение учебных часов по крупным разделам курса и последовательность их изучения, содержит
перечень практических работ по каждому разделу. 

Изучение учебного предмета осуществляется на основании нормативно-правовых документов:
1. Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273- ФЗ (с изменениями);
2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413)
3. Образовательной программы основного общего образования МКОУ «Станционная СОШ»
4. Учебного плана МКОУ «Станционная СОШ» 
5. На основе программы курса «Экология», (авторы Н.М. Чернова, Галушин В.М., Константинов В.М.)

и учебника Чернова Н.М., Галушин В.М., Константинов В.М. Основы экологии: Учеб. для 10-11 кл.
общеобразоват. учреждений – М.: «Дрофа», 2021. – 304 с. 
Рабочая  программа  конкретизирует  содержание  предметных  тем  образовательного  стандарта  и

показывает распределение учебных часов по разделам курса. Согласно федеральному базисному учебному
плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение химии в 10 классе отводится
34 часа из расчёта 1 час в неделю. 

Цель учебного предмета «Экология»:
Экология  как  учебный  предмет  должна  являться  неотъемлемой  составной  частью

естественнонаучного  образования  на  всех  ступенях  образования.  Модернизация  образования
предусматривает  повышение  экологической  грамотности  подрастающего  поколения. Концептуальной
основой данного курса экологии являются идеи:

- преемственности экологического образования; 
-  интеграции  учебных  предметов  (экология,  биология,  география,  физика,  химия,  история,

обществознание, право, экономика);
- гуманизации образования;
- соответствия содержания образования возрастным закономерностям развития школьников;
- личностной ориентации содержания образования;
- деятельностного характера образования и направленности содержания на развитие общих учебных

умений, обобщённых способов учебной, познавательной, практической, творческой, исследовательской и
проектной деятельности;

-  формирование  у  учащихся  готовности  использовать  усвоенные  знания,  умения  и  способы
деятельности в реальной жизни для решения практических задач.

Эти идеи являются базовыми при определении структуры, целей и задач данного курса.
Изложение  материала  предлагается  проводить  в  соответствии  с  основным  дидактическим

принципом – от простого к сложному. Последовательно рассматриваются экологические взаимоотношения
на  уровне  организмов,  популяций,  биоценозов,  экосистем  и  на  биосферном  уровне.  Особое  внимание
уделяется  положению человека  в  природе  и  влиянию на  неё  антропогенного  фактора.  Вводятся  новые
понятия,  характеризующие человечество на  популяционном уровне.  Рассматриваются  взаимоотношения
людей с окружающим миром на уровне биосферы, социосферы и ноосферы. Раскрывается ретроспектива
воздействия  человека  на  внешнюю  среду  и  причины  возникновения  экологических  кризисов.
Рассматривается значение устойчивого развития природы и человечества. Показывается, что способность
людей  находить  компромиссные  решения  в  социальной  сфере  и  в  отношениях  с  окружающей  средой
являются  основой  гармоничных  отношений  человечества  и  биосферы  и  залогом  благополучия
человечества. 

Содержание  главы  курса  «Общая  экология»  структурировано  по  темам,  к  которым  приведены
перечни учебных приборов и оборудования,  демонстрации опытов. Программа изучения экологии в 10
классе  включает  практикум  с  целью  развития  творческих  способностей  школьников,  мышления,



моделирования,  проектирования.  В  процессе  изучения  экологии  в  средней  школе  данной  рабочей
программой предусматривается изучение курса: «Общая экология».

Цель курса «Общая экология»:  обобщение и углубление экологических знаний, полученных на
предыдущих этапах обучения;  обеспечение понимания основных закономерностей,  теорий и концепций
экологии; развитие способности оценки экологических ситуаций и прогнозирования в своей практической
деятельности  последствий  вмешательства  в  природу;  формирование  экологического  мировоззрения,
активной жизненной позиции по отношению к проблемам охраны окружающей среды. 

Задачи: 
- формирование понятийного аппарата, обеспечения понимания основных закономерностей, теорий

и концепции экологии; 
- развитие способности оценки экологических ситуаций и прогнозирования в своей практической

деятельности последствий вмешательства в природную среду;
-  формирование  экологического  мировоззрения  и  поведения,  активной  жизненной  позиции  по

отношению к проблемам охраны окружающей среды;
- закрепление знаний о природе родного края, воспитание бережного отношения к ней.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

В  курсе  экологии  рассматривается  сущность  экологических  процессов,  поддерживающих
биологическое разнообразие на планете и определяющих устойчивое сосуществование и развитие
биосферы  и  человеческого  общества,  обеспечивающих  сохранение  жизни  на  Земле.  Знание
экологических  закономерностей  лежит  в  основе  рационального  природопользования  и  охраны
природы. Знание экологических законов, их соблюдение и умелое использование необходимо для
выживания человечества.

Обучение обучающихся экологии опирается  на полученные ими ранее знания по биологии,
химии,  географии,  физике,  обществоведению и  осуществляется  на  основе  развития  и  обобщения
экологических  понятий,  усвоения  научных  фактов,  важнейших  закономерностей,  идей,  теорий,
обеспечивающих формирование эколого- природоохранного мышления и подготовку обучающихся к
практической деятельности.
Содержание  структурировано  в  виде  трех  разделов:  «Общая  экология»  (10  класс),   «Социальная

экология», «Экологические проблемы и пути их решения» (11 класс).
В  разделе  «Общая  экология»  рассматриваются  закономерности  взаимоотношений  живых

организмов  с  окружающей  природной  средой,  специфика  механизмов,  обеспечивающих  устойчивость
экономических систем на популяционном и биоценотическом уровнях.

В разделе «Социальная экология» рассматривается взаимодействие между обществом и природой,
принципы и перспективы их сосуществования   и оптимального развития. В основе этого раздела лежат
современные  представления  о  том,  что  человек  биосоциален  по  своей  сущности,  происхождению  и
эволюции и подчиняется как социальным, так и фундаментальным законам экологии.

В  разделе  «Экологические  проблемы  и  их  решение»  рассматриваются  фундаментальные
экологические законы и социальные закономерности. Знание этих законов необходимо для рационального
природопользования,  сознательной  реализации  мер,  предотвращающих  саморазрушение  системы
"общество - природа", а также дает возможность восстановления уже нарушенных связей и процессов на
местном,  региональном  и  глобальном  уровнях.  Этот  раздел  ориентирует  учащихся  на  разумную,
экологически  обоснованную  деятельность,  способствующую  рациональному  использованию  и  охране
природных ресурсов и окружающей природной среды.

Место предмета в учебном плане
Учебный предмет изучается в 11 классе, рассчитан на 34 часа(1 час в неделю).
Содержание  программы  носит  познавательный  характер.  При  проведении  уроков  используются

беседы, практикумы, работа в группах, дидактические игры.

Требования к уровню подготовки.
Базовый  уровень  стандарта  по  экологии  ориентирован  на  формирование  общей  культуры  и  в

большей  степени  связан  с  мировоззренческими,  воспитательными  и  развивающими  задачами  общего
образования, задачами социализации.



Основные требования к знаниям и умениям учащихся
Учащиеся должны знать:
—  определения  основных  экологических  понятий  (факторы  среды,  лимитирующие  факторы,

экологический  оптимум,  благоприятные,  неблагоприятные  и  экстремальные  условия,  адаптация
организмов и др.);

— о типах взаимодействий организмов; разнообразии биотических связей; количественных оценках
взаимосвязей хищника и жертвы, паразита и хозяина;

— законы конкурентных отношений в природе; правило конкурентного исключения, его значение в
регулировании  видового  состава  природных  сообществ,  в  сельскохозяйственной  практике,  при  интро-
дукции и акклиматизации видов;

— об отношениях организмов в популяциях (понятие популяции, типы популяций, их демографиче-
ская структура, динамика численности популяции и ее регуляция в природе);

—  о  строении  и  функционировании  экосистем  (понятия  «экосистема»,  «биоценоз»  как  основа
природной  экосистемы,  круговороты  веществ  и  потоки  энергии  в  экосистемах,  экологические  основы
формирования и поддерживания экосистем);

— законы  биологической  продуктивности  (цепи  питания,  первичная  и  вторичная  биологическая
продукция;  факторы,  ее  лимитирующие;  экологические  пирамиды;  биологическая  продукция  в
естественных природных и агроэкосистемах);

— о саморазвитии экосистем (этапы формирования экосистем, зарастание водоема, неустойчивые и
устойчивые стадии развития сообществ);

— о биологическом разнообразии как важнейшем условии устойчивости популяций,  биоценозов,
экосистем;

— о биосфере как глобальной экосистеме (круговорот веществ и потоки энергии в биосфере);
— о месте человека в экосистеме Земли (общеэкологические и социальные особенности популяций

человека, экологические связи человечества, их развитие, современные взаимоотношения человечества и
природы, социально-экологические связи);

— о динамике отношений системы «природа—общество» (различия темпов и характера формирова-
ния биосферы и техносферы, совместимость человеческой цивилизации с законами биосферы);

—  социально-экологические  закономерности  роста  численности  населения  Земли,  возможности
влияния и перспективы управления демографическими процессами, планирование семьи;

—  современные  проблемы  охраны  природы  (аспекты,  принципы  и  правила  охраны  природы,
правовые основы охраны природы);

— о  современном  состоянии  и  охране  атмосферы  (баланс  газов  в  атмосфере,  ее  загрязнение  и
источники загрязнения, борьба с загрязнением, очистные сооружения, безотходная технология);

— о рациональном использовании и охране водных ресурсов (бережное расходование воды, борьба
с загрязнениями, очистные сооружения и их эффективность, использование оборотных вод);

— об использовании и охране недр (проблема исчерпаемости минерального сырья и энергетических
ресурсов, бережное использование полезных ископаемых, использование малометаллоемких производств,
поиск заменителей);

— о рациональном использовании и охране почв (причины потери плодородия и разрушения почв,
ускоренная эрозия, ее виды, зональные и межзональные меры борьбы с эрозией);

—  о  современном  состоянии,  использовании  и  охране  растительности  (причины  и  последствия
сокращения лесов, меры по сохранению и восстановлению лесных ресурсов, охрана редких и исчезающих
видов растений; Красная книга Ск и Красная книга России и их значение в охране редких и исчезающих
видов растений);

— о рациональном использовании и охране животных (прямое и косвенное воздействие человека на
животных  и  их  последствия,  причины  вымирания  видов  животных,  охрана  охотничье-промысловых  и
редких видов животных, роль заповедников в охране животных, значение Красной книги Ск и Красной
книги России в охране редких и исчезающих видов).

Учащиеся должны уметь:
— решать простейшие экологические задачи;
— использовать  количественные  показатели  при  обсуждении  экологических  и  демографических

вопросов;
— объяснять принципы обратных связей в природе, механизмы регуляции и устойчивости в популя-

циях и биоценозах;
— строить графики простейших экологических зависимостей;
— применять знания экологических правил при анализе различных видов хозяйственной деятельно-

сти;



— использовать элементы системного подхода в объяснении сложных природных явлений, демогра-
фических проблем и взаимоотношений природы и общества;

— определять уровень загрязнения воздуха и воды;
— устанавливать и описывать основные виды ускоренной почвенной эрозии;
— бороться с ускоренной эрозией почв;
— охранять пресноводных рыб в период нереста;
— охранять полезных насекомых;
— подкармливать и охранять насекомоядных и хищных птиц;

— охранять и подкармливать охотничье-промысловых животных.

 Планируемые результаты обучения
Личностными результатами обучения экологии в основной школе являются:
1) сформированность экологического мышления, понимание обусловленности современного изменения 
природы в результате человеческой деятельности нарушением экологических законов устойчивого 
сосуществования, понимание путей преодоления экологического кризиса;
2) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 
общественной практики, основанного на диалоге культур, бережного отношения к природе;
3) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 
ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой 
и ответственной деятельности в области охраны природы;
4) гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои 
конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 
собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 
гуманистические и демократические ценности;
5) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с 
другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 
достижения, в том числе в природоохранной деятельности;
6) сформированность нравственного экологического сознания, ответственное отношение к природе, 
осознание личной ответственности в деле сохранения природы.
Метапредметными результатами обучения экологии являются:
1) умение самостоятельно определять цели деятельности составлять планы деятельности; самостоятельно 
осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 
различных ситуациях, в том числе в природоохранной деятельности;
2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать 
позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;
3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной экологической 
деятельности, навыками разрешения локальных проблем; способность и готовность к самостоятельному 
поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;
4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая 
умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных источников;
5) умение самостоятельно ставить вопросы, оценивать и принимать решения, делать выводы и заключения,
определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских, нравственных и природоохранных ценностей.
Предметными результатами изучения предмета «Экология» являются:
Выпускник на базовом уровне научится:

1. Давать определения основных экологических понятий (факторы среды, лимитирующие факторы, 
экологический оптимум, благоприятные, неблагоприятные и экстремальные условия, адаптация 
организмов и др.);   



2. Рассказывать о типах взаимодействий организмов; разнообразии биотических связей; количественных 
оценках взаимосвязей хищника и жертвы, паразита и хозяина;

3. Знать законы конкурентных отношений в природе; правило конкурентного исключения, его значение в 
регулировании видового состава природных сообществ, в сельскохозяйственной практике, при 
интродукции и акклиматизации видов;

4. Иметь представление об отношениях организмов в популяциях (понятие популяции, типы популяций, их 
демографическая структура, динамика численности популяции);

5. Иметь представление о строении и функционировании экосистем (понятия «экосистема», «биоценоз» как 
основа природной экосистемы, круговороты веществ и потоки энергии в экосистемах, экологические 
основы формирования экосистем);

6. Знать законы биологической продуктивности (цепи питания, первичная и вторичная биологическая 
продукция; факторы, ее лимитирующие; экологические пирамиды);

7. Характеризовать саморазвитие экосистем (этапы формирования экосистем, зарастание водоема, 
неустойчивые и устойчивые стадии развития сообществ);

8. Характеризовать биологическое разнообразие как важнейшем условии устойчивости популяций, 
биоценозов, экосистем;

9. Описывать биосферу как глобальную экосистему (круговорот веществ и потоки энергии в биосфере);
10. Описывать современные проблемы охраны природы (аспекты, принципы и правила охраны природы, 

правовые основы охраны природы);
11. Знать о современном состоянии и охране атмосферы (баланс газов в атмосфере, ее загрязнение и источники

загрязнения, борьба с загрязнением, очистные сооружения, безотходная технология);
12. Иметь представление о рациональном использовании и охране водных ресурсов (бережное расходование 

воды, борьба с загрязнениями, очистные сооружения и их эффективность, использование оборотных вод);
13. Иметь представление об использовании и охране недр;
14. Объяснять последствия рационального использования и охраны почв (причины потери плодородия и 

разрушения почв, ускоренная эрозия, ее виды, зональные и межзональные меры борьбы с эрозией);
Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:
1. Решать простейшие экологические задачи;
2. Использовать количественные показатели при обсуждении экологических и демографических вопросов;
3. Объяснять принципы обратных связей в природе, механизмы регуляции и устойчивости в популяциях и 
биоценозах;
4. строить графики простейших экологических зависимостей;
5. применять  знания  экологических  правил  при  анализе  различных  видов хозяйственной деятельности;
6. использовать элементы системного подхода в объяснении сложных природных явлений, 
демографических проблем и взаимоотношений природы и общества;
7. определять уровень загрязнения воздуха и воды;
8. устанавливать и описывать основные виды ускоренной почвенной эрозии;
9. объяснять значение устойчивого развития природы и человечества;
10. прогнозировать перспективы устойчивого развития природы и человечества;
11. проявлять устойчивый интерес к пониманию и разрешению региональных и глобальных экологических 
проблем;
12. проявлять активность в организации и проведении экологических акций;
13. уметь вести диалог и находить компромиссное решение не с точки зрения силы одной из 
противоборствующих сторон, а с позиции возможности устойчивого развития биосферы и сохранения 
жизни на Земле во всех её проявлениях.

Содержание тем учебного курса.

II. Социальная экология (17ч)



Экологические связи человека (11 ч)
Человек как биосоциальный вид (1 ч)
Общие  экологические  и  социальные  особенности  популяций  человека.  Социальные  особенности
экологических  связей  человечества:  овладение  дополнительными  источниками  энергии,  использование
энергии производства, способность к согласованным общественным действиям.
Демонстрация схемы строения биосферы, карты населения Земли, таблиц по экологии и охране природы.
Особенности пищевых и информационных  связей человека (1 ч)
Пищевые  связи,  их  особенности.  Информационные  связи  их  роль  в  популяциях.  Особенности
информациооных связей человечества.
Использование орудий и энергии (1 ч)
Орудийная  деятельность.  Энергетика  жизнеобеспечения.  Принципиальное  экологическое  отличие
человечества - социальность.
История развития экологических связей человечества (4ч)
Экологические связи человечества в доисторическое время. Овладение огнем. Преимущества орудийной
охоты.  Экологические  связи  человечества  в  историческое  время.  Культурные  растения  и  домашние
животные.  Совершенствование  сельского  хозяйства.  Появление  и  развитие  промышленности,
формирование техносферы. Экологические аспекты развития коммуникаций: транспорт, информационные
связи.  Кочевой  и  оседлый  образ  жизни  людей,  их  экологические  особенности.  Крупномасштабные
миграции и их экологические последствия. Экологические последствия возникновения и развития системы
государств.  Масштабы  экологических  связей  человечества:  использование  природных  ресурсов,
загрязнение  среды,  антропогенные  влияния  на  глобальные  процессы.  Нарастание  глобальной
экологической нестабильности. Предкризисное состояние крупных биосферных процессов. Региональные
экологические кризисы. Всеобщая связь природных и антропогенных процессов на Земле. Первостепенное
значение  природных  взаимосвязей.  Необходимость  включения  продуктов  и  отходов  производства  в
глобальные  круговороты  веществ.  Опережающий  рост  потребностей  человека  как  одна  из  основных
причин  глобальной  экологической   нестабильности.    Необходимость   разумного  регулирования
потребностей людей.
Экологическая демография (6 ч)
Социально-экологические особенности демографии человечества (1 ч)
Приложение  фундаментальных  экологических  законов  к  изменениям  численности  человечества.
Лимитирующие  факторы:  климат,  хищники,  болезни,  дефицит  пищи.  Их  целенаправленное  изменение
человеческой деятельностью. Способность человечества существенно расширять экологическую емкость
среды своего обитания. Значение этого уникального качества для демографии человека. Фактический рост
численности человечества.
Демонстрация карты населения Земли, кривых роста человечества, таблиц по экологии и охране природы.
Рост численности человечества (1 ч)
Современное население Земли, его распределение по планете. Региональные особенности демографических
процессов,  их различия и возможные последствия.  Активная демографическая  политика.  Планирование
семьи, ее особенности в разных странах.
Демонстрация карты населения Земли, демографических кривых разных регионов, таблиц по экологии и
охране природы.
Социально-географические особенности демографии человечества (1 ч))
Особенности демографических процессов в мире и в России. Неравномерность роста населения Земли и его
возможные  последствия.  Эколого-демографические  взаимосвязи:  демография  и  благосостояние,
образование,  культура.  Причины и возможные последствия сокращения численности населения России.
Формы его предотвращения и их эффективность.
Демонстрация карты административного деления России и сопредельных стран,  таблиц по экологии и
охране природы.
Демографические перспективы (1 ч)
Возможности и перспективы управления демографическими процессами. Оценка вероятности достижения
относительно стабильного уровня численности населения Земли, основные формы и возможные сроки его
достижения.
Демонстрация кривых роста населения Земли, таблиц по экологии и охране природы.
Обобщение, контроль и коррекция знаний (2 ч)
111Экологические основы охраны природы (17 ч)
Экологические проблемы и их решения (17 ч)
Современные проблемы охраны природы (2 ч)



Природа  Земли  —  источник  материальных  ресурсов  человечества.  Исчерпаемые  и  неисчерпаемые
природные  ресурсы.  Современное  состояние  окружающей  человека  природной  среды  и  природных
ресурсов.  Необходимость  охраны  природы.  Основные  аспекты  охраны  природы:  хозяйственно-
экономический,  социально-политический,  здравоохранительный,  эстетический,  воспитательный,  научно-
познавательный.  Правила и принципы охраны природы. Охрана природы в процессе ее использования.
Правило  региональности.  Охрана  одного  природного  ресурса  через  другой.  Правовые  основы  охраны
природы.
Демонстрация схемы  классификации  природных  ресурсов,  таблиц  по  экологии  и  охране  природы,
фрагмента кинофильма «Охрана природы».
Современное состояние  и охрана атмосферы (2ч)
Состав и баланс газов в атмосфере и их нарушения. Естественные и искусственные источники загрязнения
атмосферы.  Тепличный  эффект.  Проблемы  озонового  экрана.  Состояние  воздушной  среды  в  крупных
городах  и  промышленных  центрах.  Смог.  Влияние  загрязнений  и  изменения  состава  атмосферы  на
состояние  и  жизнь  живых организмов  и  человека.  Меры по  охране атмосферного  воздуха:  утилизация
отходов, очистные сооружения на предприятиях, безотходная технология
Определение загрязнения воздуха в городе.
Демонстрация схемы строения атмосферы и безотходного производственного цикла воздуха, таблиц по
экологии и охране природы, фрагмента кинофильма «Воздух в природе».
Рациональное использование и охрана водных ресурсов (2 ч)
Круговорот  воды  на  планете.  Дефицит  пресной  воды  и  его  причины:  возрастание  расхода  воды  на
орошение  и  нужды  промышленности,  нерациональное  использование  водных  ресурсов  и  загрязнение
водоемов.  Основные  меры  по  рациональному  использованию  и  охране  вод:  бережное  расходование,
предупреждение загрязнений. Очистные сооружения. Использование оборотных вод в промышленности.
Демонстрация схемы распространения воды на Земле, таблиц по экологии и охране природы, фрагментов
кинофильмов «Гидросфера», «Охрана вод и воздух
Определение загрязнения воды.
Использование и охрана недр (1 ч)
Минеральные  и  энергетические  природные  ресурсы  и  использование  их  человеком.  Проблема
исчерпаемости полезных ископаемых. Истощение энергетических ресурсов. Рациональное использование и
охрана недр. Использование новых источников энергии, металлосберегающих производств, синтетических
материалов. Охрана окружающей среды при разработке полезных ископаемых.
Экскурсия
На предприятие добывающей промышленности (карьер, шахту, обогатительную фабрику).
Демонстрация карты полезных ископаемых, таблиц по экологии и охране природы, серии диапозитивов
«Биосфера и человек», фрагмента кинофильма «Охрана природы».
Почвенные ресурсы, их использование и охрана (1 ч)
Значение почвы и ее плодородия для человека. Современное состояние почвенных ресурсов. Роль живых
организмов и культуры земледелия в поддержании плодородия почв. Причины истощения и разрушения
почв. Ускоренная видная и ветровая эрозия почв, их распространение и причины возникновения. Меры
предупреждения и борьбы с ускоренной эрозией почв. Рациональное использование и охрана земель. 
Наблюдение за различными видами эрозии почв.
Демонстрация почвенных профилей  и почвенной  карты мира  и  России,  таблиц  по  экологии  и  охране
природы,  фрагмента  кинофильма   «Животный  мир почвы», кинофрагмента «Охрана почв».
Современное состояние и охрана растительности (2 ч)
Растительность как важнейший природный ресурс планеты. Роль леса в народном хозяйстве. Современное
состояние  лесных  ресурсов.  Причины  и  последствия  сокращения  лесов.  Рациональное  использование,
охрана и воспроизводство лугов. Охрана и рациональное использование других растительных сообществ:
лесов,  болот.  Охрана  хозяйственно  ценных  и  редких  видов  растений.  Красная  книга  Международного
союза охраны природы и Красная книга РСФСР, их значение в охране редких видов растений.
Демонстрация карты растительности,  таблиц по экологии и охране природы, фрагментов кинофильмов
«Природные сообщества», «Биосфера и человек», «Охрана природы».
Рациональное использование и охрана животных (2 ч)
Прямое и косвенное воздействие человека на животных, их последствия. Причины вымирания животных в
настоящее  время:  перепромысел,  отравление  ядохимикатами,  изменение  местообитаний,  беспокойство.
Рациональное  использование  и  охрана  промысловых  животных:  рыб,  птиц,  млекопитающих.  Редкие  и
вымирающие  виды  животных,  занесенные  в  Красную  книгу  МСОП  и  Красную  книгу  России,  их
современное состояние и охрана. Участие молодежи в охране животных.



Демонстрация карты животного  мира,  Красной книги  России,  таблиц  по  экологии  и охране  природы,
серии таблиц «Охрана животных», диафильма «Красная книга Международного союза охраны природы»,
фрагмента кинофильма «Охрана природы».
От экологических кризисов и катастроф к устойчивому развитию (1 ч)
Экологический  кризис  и  его  причины.  Глобальный,  и  локальный  кризисы,  региональные  нарушения.
Локальные  экологические  катастрофы.  Причины  нарастания  современного  экологического  кризиса.
Мониторинг окружающей среды, его цели задачи.
Экология и здоровье (2 ч)
Понятие «здоровье». Здоровье человека. Здоровье населения. Здоровье среды.
Практическая работа «Экологическая характеристика места жительства, жилища и образа жизни».
Контроль и коррекция знаний (1 ч)
Межпредметные  связи. Биология. Многообразие  живых  организмов,  их  адаптация,  роль  в  природе  и
хозяйственной  деятельности  человека,  факторы  среды,  обмен  веществ,  динамическое  равновесие  и
устойчивость  популяций,  биоценозов,  экологических  систем. Химия,  физика. Круговорот  веществ  и
потоков  энергии  в  природе.  Свойства  основных  биогенных  элементов  (кислорода,  углерода,  азота).
Применение законов термодинамики. География. География народонаселения.
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Контроль уровня обученности. 
Для  оценки  достижений  учащихся  по  изучению  данных  курсов  необходимо  использовать

следующие виды контроля: поурочный и тематический. 
Поурочный  контроль  проводится  с  целью  проверки  и  оценки  усвоения  учащимися  учебного

материала  в  процессе  изучения  темы  и  носит  стимулирующий,  корректирующий  и  воспитательный
характер.

При  осуществлении  поурочного  контроля  оценивается  процесс  учебной  деятельности  учащихся,
познавательные  и  общеучебные  умения,  использование  рациональных  способов  выполнения  заданий  с
учётом  проявления  интереса  к  учению,  стремления  к  достижению  поставленной  цели  и  других
индивидуальных и личностных качеств.

Тематический  контроль  проводится  с  целью  проверки  и  оценки  усвоения  учащимися  учебного
материала  определённой  темы.  При  осуществлении  тематического  контроля  оцениваются  достижения
учащихся в логической системе, соответствующей структуре учебной темы.

Основные  виды  контроля  осуществляются  в  устной,  письменной,  практической  формах  и  в  их
сочетании.  К  ним  относятся:  индивидуальный,  групповой  и  фронтальный  опрос  с  использованием
контрольных вопросов и заданий, содержащихся в учебниках, учебных, учебно-методических пособиях и
дидактических материалах, дидактические разноуровневые тесты, самостоятельные работы, лабораторные
и практические работы, исследования, сообщения, проекты. 

Формы промежуточного контроля: тестовый контроль, проверочные работы, терминологические
диктанты, работа с натуральными объектами. 

Итоговый контроль проводится в форме тестирования. 
Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся
Планируемые результаты обучения в предметно - деятельностной форме определены учебными

программами в соответствии с требованиями образовательного стандарта.
Поурочный  контроль результатов  учебной  деятельности  учащихся  осуществляется  в  устной,

письменной и практической формах или в их сочетании посредством проведения опроса (индивидуального,



группового  и  фронтального)  с  использованием  контрольных  вопросов  и  заданий,  содержащихся  в
учебниках, учебных, учебно-методических пособиях и дидактических материалах, которые определяются
педагогом с учетом возрастных особенностей учащихся.

Тематический контроль результатов учебной деятельности учащихся осуществляется посредством
проведения  тематических  самостоятельных,  контрольных  работ  и  других  средств  и  методов  контроля,
которые определяются педагогом с учетом возрастных особенностей учащихся.

Устанавливаются следующие показатели оценки результатов учебной деятельности учащихся при
осуществлении контроля с использованием пятибалльной шкалы:
Балл Показатель оценки
1 Узнавание  отдельных  объектов  изучения  программного  учебного  материала;

нахождение  правильных  определений,  формулировок  при  работе  с  текстом;
повторение под руководством учителя отдельных фактов, операций и приёмов при
проведении  практических  и  лабораторных  работ,  экскурсий.  Различение
изученного  программного  учебного  материала;  выполнение  заданий  на
выписывание,  перерисовывание  изученных  природных  объектов  в  тетрадь;
оперирование  отдельными  разрозненными  понятиями;  несамостоятельное
выполнение отдельных элементов практических и лабораторных работ, экскурсий

2 Фрагментарное  воспроизведение  программного  учебного  материала  без
осмысления  связей  между  его  элементами;  неполные  ответы  на  вопросы;
выполнение  заданий  по  образцу  с  существенными  ошибками;  выполнение  и
оформление. Воспроизведение большей части программного учебного материала
с ошибками,  исправляемыми при наводящих вопросах;  выполнение заданий по
образцу;  выявление  отдельных  признаков,  свойств  биологических  объектов,
связей между ними, неполное выполнение и оформление заданий лабораторных и
практических работ, экскурсий фрагментов лабораторных и практических работ,
экскурсий. 

3 Осознанное  воспроизведение  значительной  части  программного  учебного
материала с несущественными ошибками; умение описывать природные объекты,
проводить  наблюдения,  работать  с  определителями;  выполнение  заданий,
решение задач; выполнение и оформление лабораторных и практических работ,
отчётов по экскурсиям с несущественными ошибками или с помощью учителя. 

4 Владение  программным  учебным  материалом  в  знакомой  ситуации;  наличие
единичных  несущественных  ошибок  при  выполнении  заданий  на  поиск  и
объяснение  экологических  закономерностей;  умение  характеризовать,
сопоставлять,  классифицировать  природные  объекты;  самостоятельное
выполнение  и  оформление  заданий  лабораторных  и  практических  работ,
экскурсий  с  выводами,  построенными  на  объяснении  наблюдаемых  явлений  и
объектов

5 Безошибочное  воспроизведение  программного  материала,  оперирование
программным  учебным  материалом  в  частично  изменённой  и  с  незнакомой
ситуации; наличие несущественных ошибок при выполнении заданий творческого
характера;  умение  осознанно  и  оперативно  переносить  полученные знания  для
характеристики  объектов  и  явлений;  выполнение  заданий;  теоретического  и
прикладного характера по темам лабораторных и практических работ, экскурсий с
обоснованием явлений и закономерностей с формулированием выводов 

ОЦЕНКА УСТНОГО ОТВЕТА:
«5» - ответ полный и правильный, основан на изученной теории, изложен логично, последовательно,

литературным языком;
«4»  -  ответ  полный  и  правильный  на  основании  изученных  теорий,  изложен  в  определенной

логической последовательности, при этом допущены 2-3 
несущественные ошибки, исправленные учеником по требованию учителя;
«3» - ответ полный, но при этом допущены существенные ошибки, или ответ неполный, не имеет

логической последовательности;
«2» - при ответе обнаружено непонимание учащимся основного содержания учебного материала,

или допущены существенные ошибки, которые учащийся не может исправить при наводящих вопросах
учителя;



«1»- полное незнание содержания учебного материала.
ОЦЕНКА ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ УМЕНИЙ
«5»  -  работа  выполнена  полностью  и  правильно,  сделаны  верные  наблюдения  и  выводы,

эксперимент  осуществлен  по  плану  с  учетом  техники  безопасности  и  правил  работы  с  веществами  и
оборудованием, проявлены организационно-трудовые умения (поддерживается чистота рабочего места и
порядок на столе, экономно используются реактивы);

«4» - правильно выполнена работа, сделаны верные наблюдения и выводы, но при этом эксперимент
проведен не полностью или допущены несущественные ошибки в работе с веществом и оборудованием;

«3»  -  правильно  выполнена  работа  не  менее  50%  или  допущена  существенная  ошибка  в  ходе
эксперимента,  в  объяснении,  в  оформлении  работы,  в  соблюдении  правил  безопасности  при  работе  с
веществами и оборудованием, которая исправляется по требованию учителя;

«2» - допущены 2 и более существенные ошибки в ходе эксперимента, в объяснении и оформлении
работы,  в  соблюдении  правил  по  технике  безопасности  при   работе  с  веществами  и  оборудованием,
которые учащийся не может исправить по требованию учителя;

«1»- не приступал к выполнению работы.

Итоговая  оценка  формируется  суммированием  качественных  характеристик  по
составляющим с учетом количества неточностей и ошибок:

«5»– уровень  выше  среднего,  признаки  проявляются  всегда,  ошибки  отсутствуют  или  носят
случайный характер;

 «4»– уровень средний, признаки в основном проявляются, допускаются 1-2 ошибки (по блоку 1 и
2);

«3»–  уровень  ниже  среднего,  признаки  проявляются  частично,  допускаются  ошибки  по  всем
составляющим, не искажающие требования Стандарта образования; 

«2»– допущены грубые ошибки, результаты деятельности не достигают требований
«1»- не приступал к работе

Литература и средства обучения 
Перечень учебно-методического обеспечения
Методические и учебные пособия
2.  Чернова  Н.М.,  Галушин  В.М.,  Константинов  В.М.  Основы  экологии:  Учеб.  для  10-11  кл.

общеобразоват. учреждений – М.: «Дрофа», 2021. – 302 с. 
4. Пономарёва И.Н., Корнилова О.А., Чернова Н.М. Основы общей биологии: Учеб. для учащихся 9

класса общеобразоват. учреждений – М.: «Вентана-Граф», 2005. – 240 с.
5. Чернова Н.М., Пономарёва О.И.. Методическое пособие к учебнику Черновой Н.М. и др. «Основы

экологии» – М.: «Дрофа», 2020. – 192 с.
6. Жигарева И.А., Пономарёва О.И., Чернова Н.М. Основы экологии: 10-11 (9) кл.: Сборник задач,

упражнений и практических работ к учебнику Черновой Н.М. и др. «Основы экологии» /Под ред. Н.М.
Черновой – М.: «Дрофа», 2018. – 208 с.

7. «Экология» 
Оборудование и приборы:
-  учебные  таблицы:  «Ярусность»,  «Смена  растительных  сообществ»,  «Жизненные  формы

животных», «Биоценоз дубравы», «Биоценоз пруда», «Агроценоз», «Круговороты веществ: углерода, азота,
фосфора и др.», «Кривые роста населения Земли», «Приспособленности птиц: особенности клюва и лап»,
«Популяции», «Пищевые цепи», «Пирамиды биомассы»;

-  географические  карты:  «Административная  карта  мира»,  «Население  Земли»,  «Мировые
минеральные ресурсы», «ООПТ России», карта растиетльности, карта животного мира;

- портреты учёных: В.И. Вернадский, Г.Ф. Гаузе, В.В. Докучаев;
Дидактический  материал:  инструктивные  карточки  для  выполнения  лабораторных  работ,

тематические тесты, учебно-методические планы учебных проектов.
Список литературы
Литература для учителя
Биологический энциклопедический словарь / Под ред. М.С. Гилярова. М.: Советская энциклопедия,

1986. – 468 с.
Литература для учащихся 
Энциклопедия для детей. Том 19. Экология / Глав. ред. В.А. Володин. – М.: Аванта +, 2001. – 448 с.
Данная рабочая программа подкреплена учебниками: 
1. Чернова Н.М., Галушин В.М., Константинов В.М. Основы экологии: Учеб. для 10-11 кл.



общеобразоват. учреждений – М.: «Дрофа», 2021.- 302 с.

Планируемые  результаты освоения учебного предмета «Экология» 

Выпускник на базовом уровне научится: Выпускник на базовом уровне 
получит возможность научиться

                   использовать  понятие  «экологическая

культура»  для  объяснения  экологических  связей  в

системе  «человечество  —  природа»  и  достижения

устойчивого развития общества и природы;

                   определять  разумные  потребности

человека  при  использовании  продуктов  и  товаров

отдельными людьми и сообществами;

                   анализировать  влияние  социально-

экономических  процессов  на  состояние  природной

среды;

                   анализировать  маркировку  товаров  и

продуктов  питания,  экологические  сертификаты  с

целью  получения  информации  для  обеспечения

безопасности   жизнедеятельности,  энерго-и

ресурсосбережения;

                   использовать  местные,  региональные  и

государственные  экологические  нормативные  акты

и законы для реализации своих гражданских прав и

выполнения  обязанностей  в  интересах  сохранения

окружающей среды, здоровья и безопасности жизни;

                   понимать  взаимосвязь  экологического  и

экономического  ущерба  и  оценивать  последствия

физического,  химического  и  биологического

загрязнения окружающей среды;

                   анализировать  различные  ситуации  с

точки  зрения  наступления  случаев  экологического

правонарушения;

                   оценивать  опасность  отходов  для

окружающей  среды  и  предлагать  способы  их

сокращения и утилизации в конкретных ситуациях;

                   извлекать и анализировать информацию с

сайтов геоинформационных систем и компьютерных

программ  экологического  мониторинга  для

характеристики  экологической  обстановки

конкретной территории;
                   выявлять  причины,  приводящие  к
возникновению  локальных,  региональных  и
глобальных экологических проблем.

  анализировать 8и  оценивать

экологические  последствия

хозяйственной деятельности человека в

разных  сферах  деятельности;

прогнозировать  экологические

последствия  деятельности  человека  в

конкретной экологической ситуации;

  моделировать  поля  концентрации

загрязняющих  веществ  от

производственных  и  бытовых

объектов;

  разрабатывать  меры,

предотвращающие  экологические

правонарушения;
  выполнять  учебный  проект,

связанный  с  экологической
безопасностью  окружающей  среды,
здоровьем экологическим просвещением
людей.



 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Программа под руководством Н.М.Черновой,

учебник Н.М. Чернова, В.М.Галушина, В.М.Константинова

№

п
/
 
п

Сроки
изучения
учебного
материал
а

Тема урока.
Практические. 
Контрольные 
работы и другие 
виды контроля

Требования к уровню 
подготовки обучающихся 
(должен знать, уметь)

Вид
кон
тро
ля

1  Человек как 
биосоциальный 
вид

Дать определение у человека
черты биологические и 
социальные

2  Особенности 
пищевых и 
информационн
ых связей 
человека

Дать  определение  схему
собственных  пищевых  и
информационных связей

3 Согласованная 
деятельность в 
живом мире

Дать определение 
характеристику городу 
как гетеротрофной 
системе

4 Использование
орудий и 
энергии

Дать определение виды 
орудий и источники 
энергии, используемые 
животными и человеком

5  История развития 
экологических 
связей 
человечества. 
Древние  гоминиды.

Дать определение что 
древние люди уменьшили 
свою зависимость от 
хищников климата



6  История развития 
экологических 
связей 
человечества. 
Человек  разумный.

Дать определение что 
переход от собирательства и
охоты к производству пищи 
послужил качественно 
новой ступенью в развитии 
экологических связей 
человечества со средой.



7  История 
развития 
экологических 
связей 
человечества. 
Современность.

Дать определение 
масштабы изменений 
природной среды 
современным 
человечеством

8 История развития 
экологических 
связей 
человечества. 
Будущее.

Дать определение что 
глобальная цель человечества
– предотвращение 
всемирного экологического 
кризиса

9 Информационн
ая революция

Дать определение 
Особенности
экологических связей 
людей разных видов

1
0

Экологический
кризис. Л/р №1
"Практические 
мероприятия по 
защите природы. 
Инструктаж по ТБ"

Дать определение что 
глобальная цель человечества
– предотвращение 
всемирного экологического 
кризиса

Л.р.
№1

1
1

 К.р. №1
«Экологические 
связи человека» повторить пройденный 

материал

К.р.
№1

1
2

 Анализ к.р. 
№1. Социально
- 
экологические 
особенности 
демографии 
человечества

Дать определение правилами 
профилактики СПИДа, гриппа, 
дифтерии и т.д.

1
3

 Рост 
численности 
человечества

Дать определение таблицами и 
графиками и делать выводы по 
ним

1
4

 Социально- 
географические 
особенности 
демографии 
человека

Дать определение дискуссии 
по предложенным вопросам



1
5

Демографически
е перспективы.

Дать определение 
половозрастные 
пирамиды

1
6

Демографические 
проблемы. Л.р. №2
«Разработка 
концепции 
устойчивого 
развития района. 
Инструктаж по Т.Б.»

Дать определение
Пользоваться графиками, 
схемами, извлекать из них 
информацию и делать по ней 
выводы

Л.р.
№2

1
7

К.р. №2
«Экологическ
ая    
демография»

повторить пройденный 
материал

К.р.
№2

1
8

 Анализ к.р. №2. 
Современные 
проблемы 
охраны природы

ввести понятие различия 
между исчерпаемыми и 
неисчерпаемыми 
природными ресурсами, 
основные принципы охраны 
природы

1
9

 Современные 
проблемы 
охраны 
природы

ввести понятие роль 
природы в жизни 
современного общества

2
0

Современное 
состояние и 
охрана  
атмосферы

ввести понятие источники 
загрязнения атмосферы и 
воды

2
1

 Современное 
состояние и 
охрана атмосферы

ввести понятие почему 
требуется строгое 
соблюдение мер по охране 
атмосферы

2
2

Рациональное 
использование 
и охрана 
водных 
ресурсов.

ввести понятие что вода
– одно из самых 
распространенных 
веществ на Земле, но 
пресная вода – это 
дефицитный ресурс, 
требующий особой 
охраны.

2  Рациональное ввести понятие схемы



3 использование 
и охрана 
водных 
ресурсов.

2
4

Использование и 
охрана недр

ввести понятие что 
разработка недр – это 
использование 
невозобновимых

неизбежному нарушению 
неземных экосистем

2
5

 Почвенные 
ресурсы, их 
использован
ие и охрана

ввести понятие   что почва – 
это исчерпаемый 
возобновимый ресурс и ее 
истощение и эрозию 
необходимо предупреждать, 
несмотря на то, что это требует
значительных затрат.

2
6

 Современное 
состояние и 
охрана 
растительности

ввести понятие что 
растительность – это 
исчерпаемый ресурс, ее 
рациональное использование 
должно базироваться на 
всеобщих экологических 
законах

2
7

 Современное 
состояние и 
охрана 
растительности

ввести понятие причины и 
последствия сокращения лесов

2
8

Рациональное 
использование
и охрана 
животных.

ввести понятие что животный 
мир – это исчерпаемый ресурс, 
и его рациональное 
использование должно 
базироваться на всеобщих 
экологических законах

2
9

 От экологических 
кризисов и 
катастроф к 
устойчивому 
развитию

ввести понятие 
экологический кризис, 
экономическая катастрофа



3
0

 Экология и
здоровье.

ввести  понятие влияние
экологических  факторов на
здоровье человека

3
1

 Экология и
здоровье Л.р.№3
«Разработка устава
общественного 
экологического 
движения.Инструк
таж по Т.Б.»

ввести понятие наиболее остро
стоящие экологические 
проблемы,

Л.р.
№3



3
2

 Экологические проблемы 
современности и пути их 
решения Л.р. №4
«Сравнительный анализ 
острых экологических 
ситуаций в России и в мире.
Инструктаж по Т.Б.»

ввести понятие
основные 
экологические 
проблемы.

Л.р.
№4

3
3

 К.р. №3
«Социальная 
экология»

повторить 
пройденный 
материал

К.р.
№3

3
4

 Анализ к.р. №3. 
Экскурсия 

Ввести 
понятие 
растительны
й и
животный мир, 
выявлять проблемы и
ввести понятие   пути
их решения
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